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Seznam pouzitych zkratek a znacek

Zkratky

GR, 013 Generalni feditelstvi, Odbor tratového hospodarstvi

ON Oborova norma

OTP Obecné technické podminky

TKP Technické kvalitativni podminky staveb statnich drah

TPD Technické podminky dodaci

TNZ Technicka norma Zeleznic

Znacky

R polomér oblouku koleje (m)

D prevySeni koleje (mm)

L vzdalenost nastupni hrany nad spojnici temen kolejnic (mm)
H vyska nastupni hrany nad spojnici temen kolejnic (mm)

d vodorovna vzdalenost nastupni hrany od osy koleje u stavajicich nastupist (mm)
S Sifka rozevfeni spar nastupistnich desek v oblouku (mm)

I

délka desky (mm)
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Clenéni vzorového listu

Z8
Z8.1
782
2821
7822
72823
783
7831
7832
7833
7834
784
7841
7842
785
786
287
788

Nastupisté na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vie€¢kach
Urovriova sypana nastupisté

Nastupisté typu Tischer

Urovnova nastupiste typu Tischer pro vzdalenost os koleji min. 4,750 m
Uroviova nastupisté typu Tischer pro vzdalenost os koleji min. 4,500 m
Mimouroviiova nastupisté typu Tischer

Nastupisté typu SUDOP

Urovilova vnéjsi nastupisté typu SUDOP ve stanicich

Urovriova nastupisté typu SUDOP pro vzdalenost os koleji min. 4,750 m
Mimouroviiova, poloostrovni a vnéjsi nastupisté typu SUDOP

Kotveni nastupistnich desek u staveb a zafizeni umisténych v nastupisti
Mimouroviiova, poloostrovni a vnéjsi nastupisté typu L

Mimouroviiova, poloostrovni a vnéjsi nastupisté typu L s konzolovymi deskami
Mimouroviiova, poloostrovni a vnéjsi nastupisté typu L bez konzolovych desek
Ukon¢&eni nastupist

Pfistupy na nastupisté, pfechody a pfejezdy pro voziky na nastupisté

Upravy pro osoby s omezenou schopnosti orientace na nastupistich
Nastupisté mostového typu
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2 8 Nastupisté na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich
a vleckach

Zakladni ustanoveni

Tento vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z.

Predmét a ucel
Predmétem vzorového listu Z 8 je feSeni nastupist ve stanicich a zastavkach drah celostatnich,
regionalnich, mistnich a vle€ek. Vzorovy list je ur€en pro projektovani, stavbu a opravné prace nastupist.

Technické charakteristiky jednotlivych druht nastupist jsou blize popsany v dil€ich vzorovych listech.

Platnost a zavaznost pouziti

Vzorovy list plati pro Zelezni¢ni drahy celostatni, regionalni, mistni a vle¢ky ve smyslu zakona
€.266/1994 Sb., které jsou ve vlastnictvi statu, ktery zakonem ¢&. 77/2002 Sb. vykonem funkce vlastnika
drahy povéfil Spravu zZeleznic, statni organizace.

Vzorovy list je zavazny pro v8echny projekeni, investorské, stavebné montazni firmy a vykonné
jednotky, které se zabyvaji projektovanim a provadénim praci na nastupistich uvedenych drah.

Zasady pro navrhovani novych nastupist jsou uvedeny vnorm& CSN 73 4959 Nastupisté
a nastupistni pfistfeSky na drahach celostatnich, regionalnich a vieckach.

Zavaznost pouziti jednotlivych dil€ich vzorovych listd je uvedena v jednotlivych dil¢ich vzorovych
listech.

Na zakladé mistnich podminek Ize ve zdUvodnénych pfipadech pouzit i jina konstrukéni usporadani
nastupist, ktera musi byt schvalena Spravou zeleznic, statni organizace, GR 013.

Rozmeéry

Rozmeéry v obrazcich vzorového listu jsou udavany v metrech (m) s pfesnosti na tfi desetinna mista,
pokud neni uvedeno jinak. VySkové koty jsou vztaZeny k temenu kolejnice (dale jen TK). VySkova kéta + 0
je na urovni TK.

Dovolené odchylky v rozmérech

Dovolené odchylky od projektovanych parametr( jsou stanoveny CSN 73 6360-2, SZDC S3 dil XVI
a TKP, Kapitola 10 — Nastupisté, rampy, zarazedla, u€elové komunikace a zpevnéné plochy.

Souvisejici predpisy a normy

Obecné zavazné pravni predpisy

Zakon €. 266/1994 Sb., o drahach, ve znéni pozdéjsich pravnich pfedpist

Zakon &. 77/2002 Sb., o akciové spolegnosti Ceské drahy, statni organizaci Sprava Zelezniéni dopravni
cesty a 0 zméné dalSich zakonu, ve znéni pozdéjsich pravnich predpisu

Nafizeni Komise (EU) €. 1299/2014, o technickych specifikacich pro interoperabilitu subsystému
infrastruktura Zelezni¢niho systému v Evropské unii

Nafizeni Komise (EU) & 1300/2014, o technickych specifikacich pro interoperabilitu tykajicich se
pristupnosti Zelezniéniho systému Unie pro osoby se zdravotnim postizenim a osoby s omezenou
schopnosti pohybu a orientace

Vyhlaska €. 177/1995 Sb., Ministerstva dopravy, kterou se vydava stavebni a technicky fad drah, ve znéni
pozdéjSich pravnich predpisu

Vyhladka &. 398/2009 Sb., Ministerstva pro mistni rozvoj, o obecnych technickych pozadavcich
zabezpecujicich bezbariéroveé uzivani staveb
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Nafizeni vlady €. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na vybrané stavebni vyrobky,
ve znéni pozdéjsich pravnich predpist

Ceské technické normy

CSN 72 1006
CSN 72 3000
CSN 73 2480
CSN 73 4130
CSN 73 4959

CSN 73 6101
CSN 736110
CSN 736114
CSN 73 6131
CSN 736177
CSN 73 6301
CSN 736310
CSN 73 6320

CSN 73 6360-1
CSN 73 6360-2

CSN 74 3305

CSN 74 4507

CSN EN 13369

CSN EN 1340

CSN EN 13670

CSN EN ISO 14688-1

CSN EN ISO 14688-2
CSN EN 15273-1+A1
CSN EN 15273-2+A1
CSN EN 15273-3+A1

CSN EN 206+A1
CSN EN 998-2 ed. 3

Kontrola zhutnéni zemin a sypanin

Vyroba a kontrola betonovych stavebnich dilc. Spole¢na ustanoveni
Provadéni a kontrola montovanych betonovych konstrukci

Schodisté a Sikmé rampy — Zakladni poZzadavky

Nastupisté a nastupistni pfistfeSky na drahach celostatnich, regionalnich
a vle¢kach

Projektovani silnic a dalnic

Projektovani mistnich komunikaci

Vozovky pozemnich komunikaci. Zakladni ustanoveni pro navrhovani
Stavba vozovek — Kryty z dlazeb a dilcl

Méfeni a hodnoceni protismykovych vlastnosti povrchli vozovek
Projektovani Zzelezni¢nich drah

Navrhovani zelezni¢nich stanic

Prostorova prichodnost na draze celostatni, drahach regionalnich a mistnich
a vleCkach normalniho rozchodu - Narodni pozadavky

Konstrukéni a geometrické usporadani koleje Zeleznicnich drah a jeji prostorova
poloha - Cast 1: Projektovani

Konstrukcni a geometrické usporadani koleje zeleznicnich drah a jeji prostorova
poloha - Cast 2: Stavba a pfejimka, provoz a udrzba

Ochranna zabradli

Odolnost proti skluznosti povrchu podlah - Stanoveni soucinitele smykového tfeni
Spoleéna ustanoveni pro betonové prefabrikaty

Betonové obrubniky — PoZadavky a zkuSebni metody

Provadéni betonovych konstrukci

Geotechnicky priizkum a zkou$eni - Pojmenovani a zatfidovani zemin - Cést 1:
Pojmenovani a popis

Geotechnicky priizkum a zkou$eni - Pojmenovani a zatfidovani zemin - Cést 2:
Zasady pro zatfidovani

Zelezniéni aplikace - Prijezdné priifezy trati a obrysy vozidel — Cast 1: Obecné —
Spole¢né zasady pro infrastrukturu a vozidla

Zelezniéni aplikace - Prdjezdné prafezy trati a obrysy vozidel — Céast 2: Obrysy
vozidel

Zelezniéni aplikace - Prdjezdné prifezy trati a obrysy vozidel — Céast 3: Priljezdné
prifezy trati

Beton — Specifikace, vlastnosti, vyroba a shoda

Specifikace malt pro zdivo — Cast 2: Malta pro zdéni

Technické normy Zeleznic

TNZ 01 0101
TNZ 01 0101-01
TNZ 01 3468
TNZ 73 6311
TNZ 73 6334
TNZ 73 6949

Nazvoslovi Ceskych drah - Oblast: doprava a Fizeni provozu
Provozovani drahy - Nazvoslovi - Cast 1: Zelezniéni stavebnictvi
Vykresy Zelezni€nich trati a stanic

Navrhovani kolejist ve stanovistich a dopravnach celostatnich drah
Oploceni a zabradli na drahach celostatnich a regionalnich
Odvodnéni Zelezni¢nich trati a stanic
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Technické podminky pozemnich komunikaci

TP 170
TP 192

Interni pfedpisy
SZDC S3

SzDcC (CD) S 3/3
SZDC S4

SZDC S5/4

Navrhovani vozovek pozemnich komunikaci
Dlazby pro konstrukce pozemnich komunikaci

Zelezniéni svréek

Zelezniéni svréek Uzkorozchodnych drah
Zelezniéni spodek

Protikorozni ochrana ocelovych konstrukci

Smérnice SZDC &. 118 Orientaéni a informaéni systém v Zelezni¢nich stanicich a na Zelezniénich

zastavkach

Graficky manual jednotného orienta¢niho a informacniho systému Spravy Zelezni¢ni dopravni cesty, s. o.

SZDC TS 1/2018-Z

Vystrazné zafizeni pro pfechod koleji

SZDC P0-29/2019-GR Moderni design a architektura nadrazi a zastavek CR. Standardy pro povrchy

nastupist

Technické kvalitativni podminky staveb statnich drah (TKP)

Kapitola 4
Kapitola 10
Kapitola 18

Odvodnéni trati a stanic
Nastupisté, rampy, zarazedla, ucelové komunikace
Betonové mosty a konstrukce

Obecné technické podminky
OTP ¢€.j. 59-638/2000-O13 Prefabrikované prvky nastupist

Obecné technické poZzadavky

12.03.01

12.03.02

12.03.04

12.03.06

12.03.07

Obecna ustanoveni

Technicky navod pro d&innosti autorizovanych osob pfi posuzovani shody
stavebnich vyrobk( podle nafizeni vlady €. 163/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich
pravnich predpisu
Technicky navod pro c¢innosti autorizovanych osob pfi posuzovani shody
stavebnich vyrobk( podle nafizeni vlady €. 163/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich
pravnich predpisu
Technicky navod pro c¢innosti autorizovanych osob pfi posuzovani shody
stavebnich vyrobku podle nafizeni viady ¢. 163/2002 Sb., ve znéni pozdéjSich
pravnich pfedpisu
Technicky navod pro d&innosti autorizovanych osob pfi posuzovani shody
stavebnich vyrobku podle nafizeni viady ¢. 163/2002 Sb., ve znéni pozdéjSich
pravnich pfedpisu
Technicky navod pro d¢innosti autorizovanych osob pfi posuzovani shody
stavebnich vyrobk( podle nafizeni vlady ¢. 163/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich
pravnich predpisu

Pro G&ely vzorového listu plati zakladni terminy a definice uvedené v normé CSN 73 4959 Nastupisté
a nastupistni pfistfeSky na drahach celostatnich, regionalnich a vlieCkach.

Pro projektovani a stavbu nové navrhovanych nastupiSt na celostatnich, regionalnich a mistnich
drahach a na vle¢kach normalniho rozchodu pro rychlost na pfilehlych kolejich do 200 km/h v&etné plati
norma CSN 73 4959 Nastupisté a nastupistni pfistieSky na drahach celostatnich, regionalnich a vlegkach.
U koleji s vy3Si rychlosti nastupisté zfizovat nelze.

Nastupisté u koleji normalniho rozchodu vybudovana pred aginnosti normy CSN 73 4959 se opravuji
a udrzuji podle tohoto vzorového listu.
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. Nastupisté u koleji uzkého rozchodu se buduji, opravuji a udrzuji podle zasad uvedenych v pfedpisu
SZDC (CD) S 3/3. Pro konstrukce nastupni hrany se pfiméfené pouziji pfislusné diléi vzorové listy drah
normalniho rozchodu.

Konstrukéni prvky pro zfizovani nastupnich hran staveb statnich drah |ze pouzit pouze v pfipadé,
jsou-li pro né schvaleny TPD.

Strojni Cisténi kolejového loze v pIném profilu je u nastupist umoznéno bez zvlastnich opatfeni pouze
v pfipadech, je-li vzdalenost lice nastupistnich zidek od osy koleje alespori 2,000 m pfi pouziti prazcu délky
2,500 m nebo je-li tato vzdalenost alespori 2,100 m pfi pouziti prazct délky 2,600 m.

Poloha nastupni hrany u novych a rekonstruovanych nastupist’ u koleji normalniho rozchodu

Vzdalenost nastupni hrany (L), vySku nastupni hrany (H) nad spojnici temen kolejnic a ostatni
technické parametry nastupist stanovi CSN 73 4959 a pfedpis SZDC S3, dil XVI.

Poloha nastupni hrany stavajicich nastupist’ u koleji normalniho rozchodu
Poznamka: tato éést se tyké pouze néstupist, kterd nebyla rekonstruovéna podle CSN 73 4959.

VySka nastupni hrany nastupisté s pfistupem v drovni koleji musi byt 200 mm nad spojnici temen
kolejnic pfilehlé koleje. V pfipadé, Ze se pfes nastupisté jiz dale neprechazi, mize byt 250 mm nad spojnici
temenem kolejnic (dale TK) pfilehlé koleje.

Vzdalenost a vySka nastupni hrany se nejpozdéji pfi souvislé opravé nastupist upravi po celé délce
nastupni hrany jednotné.

A. Pro vzdalenost nastupni hrany (d) vysky do 300 mm nad spojnici TK od osy koleje plati:

¢ V koleji v pfimé a obloucich poloméru R =250 m 1650 mm.
e V koleji v obloucich poloméru 190 m < R <250 m 1700 mm.
e V koleji v obloucich poloméru R < 190 m se stanovi vypo&tem podle CSN 73 6320
po odsouhlaseni O13.
Pro nastupisté a vySkou nastupni hrany do 300 mm nad spojnici TK neni nutné ménit vzdalenost
nastupni hrany v zavislosti na pfevyseni koleje.
Vzdalenost nastupni hrany se méfi kolmo od svislice prochazejici osou koleje. VySka nastupni hrany
pro nastupisté do vysky 300 mm nad spojnici TK v koleji s pfevydenim je méfena kolmo od roviny spojnice
TK.

Osa koleje

/”r’ﬂ(l@’m”""‘ T previgent (D)

[0

Obrazek 1 — Usporadani nastupni hrany vysky do 300 mm u stavajicich nastupist’ u koleje
normalniho rozchodu
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B. Pro vzdalenost nastupni hrany (L) vyS§ky 300 mm a vice nad spojnici TK od osy koleje plati:
e Vkoleji v pfimé a obloucich poloméru R =250 m 1700 mm.
¢ V Koleji v obloucich poloméru 190 m < R <250 m 1750 mm.
e V koleji v obloucich poloméru R < 190 m se stanovi vypo¢tem podle CSN 73 6320
po odsouhlaseni O13.
Pro nastupisté a vySkou nastupni hrany nad 300 mm v€etné nad spojnici TK je nutné ménit polohu
nastupni hrany v zavislosti na pfevySeni koleje.
Vzdalenost nastupni hrany se méfi v roviné rovnobézné se spojnici TK od kolmice ke spojnici TK
vedené osou koleje. Vyska nastupni hrany je méfena kolmo od roviny spojnice TK.

Osa koleje

/r’j?,o,(l@’m”""‘ T previgent (D)

o
Obrazek 2 — Usporadani nastupni hrany vysky nad 300 mm véetné u stavajicich nastupist’ u koleje
normalniho rozchodu

Poloha nastupni hrany u koleji uzkého rozchodu
Technické parametry nastupist stanovi SZDC S 3/3.

Upravy pro osoby s omezenou schopnosti orientace na nastupistich

Podrobnosti stanovi dil&i vzorovy list Z 8.7.

Sklony nastupisté

Pozadavky na pFiény sklon nastupisté stanovi CSN 73 4959. Pti¢ny sklon stavajicich Groviiovych
nastupist mezi kolejemi typu Tischer typu muze byt az 12,5 % a stavajicich Urovnovych nastupist mezi
kolejemi sypanych muze byt az 15 %.

Zabradli
PoZadavky na konstrukci a uspofadani zabradli stanovi TNZ 73 6334.
Dodatecné upravy konstrukénich prvku nastupist pro kotveni zabradli nejsou dovoleny.

Kvalita zakladové spary

Konstrukce nastupist s nastupni hranou vysky 550 mm nad TK musi byt zaloZzena na zakladové
spare, ktera splfiuje kvalitativni poZadavky stanovené pfedpisem SZDC S4.
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Kvalita zasypovych konstrukci

Zasypove konstrukce nastupiSt musi byt zfizeny z vhodnych materiall, které splnuji kvalitativni
pozadavky stanovené predpisem SZDC S4.

Upozornéni

Jednotlivé vzorové listy jsou ve své textové &asti lenény na &islované &lanky. Casti konstrukce,
vztahujici se k pfisludnému ¢lanku textu, jsou na obrazcich oznageny Cislem tohoto ¢lanku.

Jiné zobrazené &asti Zelezni¢niho spodku nez ty, které popisuje pfisludna textova €ast, jsou pouze
informativni a jsou pfedmétem jinych vzorovych lista.

10
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Z 8.1 Uroviova sypana nastupisté
Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel

1. Predmétem vzorového listu Z 8.1 je FeSeni stavajicich sypanych nastupist ve stanicich
a zastavkach drah celostatnich, regiondlnich, mistnich a vle€ek normalniho rozchodu se vzdalenostmi os
koleji 4,500 m, 4,750 m a 6,000 m.

2. Vzorovy list je ur€en pro udrzbu a opravu stavajicich sypanych nastupist. Pokud je v pfilehlé koleji
pouzit svr§ek s pruznymi svérkami nebo pruznymi sponami, musi byt provedeno zakryti upevnovadel
a pouzity spojovaci a upeviiovaci soucasti ZelezniCniho svrSku se schvalenou antikorozni uUpravou
dle pfislusnych TPD. Nova sypana nastupisté nesméji byt zfizovana.

Konstrukce nastupisté

3. Sypané nastupisté je provedeno z nenamrzavého propustného materialu s uzaviraci vrstvou z drti
dobré zhutnitelnosti (doporu¢ena smés Stérkodrti frakce 8/16 mm s vypliiovym kamenivem frakce 0 — 4 mm
v poméru 2 : 3). Pfitom nastupisté musi byt do vzdalenosti 1,600 m od osy pfilehlych koleji provedeno
pouze z drti (doporuéené frakce 16/ 22 mm) s ohledem na ¢innost kolejovych obvodu.

4. Konstrukce nastupisté nakreslena na obrazku 1 a 2 plnou silnou ¢arou umoznuje prijezd
kolejovych mechanizmi pro odstrafovani snéhu.

Konstrukce nastupisté nakreslena na obrazku 1 a 2 tenkou ¢arkovanou ¢arou neumoziiuje prijezd
kolejovych mechanizmu pro odstrafiovani snéhu.

Priklady feseni nastupisté
5. Redeni jednostranného Groviiového nastupisté pro vzdalenost os koleji 4,750 m [4,500 m] u pfimé
koleje je na obrazku 1.

6. ReSeni oboustranného uroviiového nastupisté pro vzdalenost os koleji 6,000 m u pfimé koleje je
na obrazku 2.
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S778.2 Uginnost od 1. kvétna 2020
Z 8.2 Nastupisté typu Tischer

Spole¢na ustanoveni

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel

1. Pfedmétem vzorového listu Z 8.2 je feSeni konstrukce nastupist typu Tischer ve stanicich
a zastavkach drah celostatnich, regionalnich, mistnich a vlie€ek normalniho rozchodu.

2. Vzorovy list je ur€en pro udrzbu a opravu stavajicich nastupist typu Tischer. Nova nastupisté typu
Tischer nesméji byt zfizovana.

3. Konstrukce nastupist typu Tischer neumoznuje Cistit kolejové loze strojnimi CistiCkami
bez rozebrani nastupistnich zidek nebo odsunuti koleje.

Konstrukce nastupisté

4. Nastupisté typu Tischer tvofi nastupistni zidky z betonovych prefabrikat(. Nastupistni zidka se
sklada z podlozek nastupistnich tvarnic Tischer a z nastupiStnich tvarnic Tischer, které tvofi pevnou hranu.
Pevnou nenastupni hranu tvofi betonovy obrubnik.

5. Nastupistni tvarnice Tischer jsou pouZzity v nastupni hrané:

a) v poloze s horni plochou vodorovnou (podle obr. 1) pfi sklonu povrchu nastupi§té mensim jak 5 %,
b) v poloze s horni plochou ve sklonu max. 10 % (podle obrazku 2) pfi sklonu povrchu nastupisté vétsSim
jak 5 %.

6. Pfiklady skladby zidek z nastupistnich tvarnic Tischer a z podlozek nastupiStnich tvarnic Tischer
jsou na obrazcich 1,2 a 3.

Pro ucely udrzby nastupist je na obrazku 3 zidka s nastupistni tvarnici Tischer rozmért 0,300 x 0,250
x 1,000 m bez sklonéného lice, ktera se jiZ nevyrabi a kterou Ize v konstrukci zidky ponechat.

7. Vlastni téleso nastupisté je zfizeno z nenamrzavého materialu a zhutnéno na Ip = 0,8. Nasyp je
ve spadu 1 : 1,25 ke kolejovému lozi. U mimouroviiového nastupisté je nutno zajistit stabilitu nasypového
materialu nastupisté a zabranit znecistovani kolejového loze nasypovym materialem. Toho Ize dosahnout
osazenim prefabrikovanych Zelezobetonovych zachytnych desek (délky 1,000 m) za podlozky
nastupistnich tvarnic nebo zfizenim separacni vrstvy z geotextilie nebo zasypem nastupisté materialem
odpovidajicim materialu drazni stezky (viz predpis SZDC S3) neznegistujicim kolejové lozZe.

8. Povrchova uprava néastupistni plochy jednostranného uroviiového néastupisté mezi nastupistni
zidkou a betonovym obrubnikem je provedena podle vzorového listu Z 10.

Betonovy obrubnik je nahrazen nastupistni zidkou v pfipadé, ze rozdil povrchi podélného obrubniku
a drté vychazi vétsi nez 0,100 m.

9. U uroviiovych nastupist je vhodné prostor mezi nastupistni zidkou pfipadné betonovym
obrubnikem a pfilehlou kolejnici vyplnit drti (doporu¢ena frakce 16/22 mm) nebo vhodnymi deskami (napf.
prejezdovy panel schvalené konstrukce) pro zajisténi spravné &innosti kolejovych obvodu. Pfi pouziti
pruzného upevnéni se tento prostor nesmi drti vyplfiovat.

10. U uroviiovych nastupidt, pfes ktera se jiz dale nepfechazi a u mimouroviiovych nastupist, je
prostor mezi nastupni hranou a pfilehlou kolejnici ponechan bez vyplné drti.

11. Odvodnéni nastupistni plochy, pokud je to technicky mozné, se méa provést smérem od koleje.

12. Podlozky nastupi$tnich tvarnic Tischer jsou osazeny v osové vzdalenosti 1,000 m na upravené
kolejové loZe vyrovnané vrstvou drté tl. 30 - 50 mm (pfipadné je pfesna poloha podloZek nastupistnich
tvarnic zajisténa jejich ulozenim do cementové malty MC 10).

13. Nastupistni tvarnice jsou osazeny do cementové malty MC 10 nanesené na uloznou plochu
podlozek.

Cementovou maltou jsou vypInény také 5 mm Siroké spary mezi Cely nastupistnich tvarnic Tischer.
Po ztvrdnuti cementové malty je dosypan nenamrzavy material t€lesa nastupisté (az po povrchovou Upravu
nastupisté). Mezi podlozkami tvarnic je material nastupisté upraven ve spadu max. 1 : 1,25. Nasyp télesa
nastupisté je zhutnén.
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14. Podlozky nastupistnich tvarnic Tischer jsou osazeny vzdy svisle. Ulozna plocha je vyrovnana
do pfislusného sklonu cementovou maltou.

15. U drovnového nastupisté se na strané, kde neni nastupistni zidka, osadi do betonového loze
podélny betonovy obrubnik nebo jiny vhodny betonovy prefabrikat. Betonovy obrubnik oddéluje vlastni
povrchovou Upravu nastupistni plochy od zasypu drti.
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Z 8.21 Uroviova nastupisté typu Tischer pro vzdalenost os koleji
min. 4,750 m

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.2.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani &lank( vzorového listu Z 8.2.

Predmét a ucel
17. Pfredmétem vzorového listu Z 8.21 je FeSeni jednostranného i oboustranného uroviiového
nastupisté typu Tischer pro vzdalenost os koleji minimalné 4,750 m.

Konstrukce nastupisté

18. V konstrukci jednostranného Uroviniového nastupi$t€ na vnitfni strané oblouku je pouzita
nastupistni zidka pouze v nastupni hrané. Na strané odvracené od nastupni hrany je zpevnény povrch
nastupisté oddélen od zasypu drti podélnym betonovym obrubnikem. Pokud rozdil vySek povrchi
podélného obrubniku a drté vychazi vétsi nez 0,100 m, je pouzita i na této strané nastupistni zidka Tischer
podle obrazku 1, Z 8.2.

19. V konstrukci jednostranného uroviiového nastupisté mezi kolejemi na vnéjsi strané oblouku je
pouzita nastupistni zidka na obou stranach nastupisté, pokud na strané odvracené od nastupni hrany je
vySka nastupistni hrany nejméné 0,100 m a nejvice 0,150 m nad uroven povrchu z drté nasypané mezi
nastupistni zidkou a pfilehlou kolejnici.

Priklady feSeni nastupisté
20. Re$eni jednostranného uroviiového nastupisté na vnitini strané oblouku je na obrazku 1.

21. Reseni jednostranného Uroviiového nastupisté mezi kolejemi na vnégj§i strané oblouku je
na obrazku 2.

22. ReSeni Groviiového oboustranného nastupisté u koleje v pfimé, pies které se jiz dale neptechazi,
je uvedeno na obrazku 3.
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Z 8.22 Uroviova nastupisté typu Tischer pro vzdalenost os koleji
minimalné 4,500 m

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.2.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani &lank( vzorového listu Z 8.2.

Predmét a ucel
17. Predmétem vzorového listu Z 8.22 je FeSeni jednostranného troviiového nastupisté typu Tischer
pro vzdalenost os koleji minimalné 4,500 m.

Podminky pro pouziti
18. Nastupisté musi splfiovat nasledujici podminky:
a) dodrzeni volného prljezdného prarezu obou koleji, mezi nimiz se konstrukce pouzije
b) nebude pfekrocen nejvétsi pficny sklon povrchu nastupisté 10 %
¢) vyska temen kolejnic, mezi nimiz je nastupisté, bude stejna nebo kolejnice vzdalengjsi ve sméru
prichodu cestujicich na nastupisté bude mit temeno kolejnice nize nez temeno kolejnice blizsi;
v zadném pfipadé nesmi byt temeno kolejnice vzdalenéjsi ve sméru pfichodu cestujicich na nastupisté
vySe nez temeno kolejnice blizSi, v zadné z obou koleji nesmi byt pfevySeni vétsi nez 60 mm
d) na nastupisti nejsou zadné sloupy, stozary a podobna zafizeni.
19. Nastupni hrana, pfes kterou se jiz dale nepfechazi, je ve vysce 0,200 m nad temenem kolejnice.

Konstrukce nastupisté

20. V konstrukci uroviového jednostranného nastupisté u pfimé koleje je pouzita jedna nastupistni
zidka pouze v nastupni hrané. Na strané odvracené od nastupni hrany je zpevnény povrch nastupisté
oddélen od zasypu drti podélnym betonovym obrubnikem. Betonovy obrubnik tvofi stupern do vySky max.
0,100 m.

21. V konstrukci uroviiového jednostranného nastupisté u koleje na vnitfni strané oblouku je pouZita
nastupistni zidka pouze v nastupni hrané. Na strané odvracené od nastupni hrany je zpevnény povrch
nastupisté oddélen od zasypu drti podélnym betonovym obrubnikem.

22. V konstrukci urovhového jednostranného nastupisté u koleje na vnéjSi strané oblouku jsou
pouzity nastupistni zidky na obou stranach nastupisté. Nastupistni hrana na odvracené strané od nastupni
hrany je vysoka minimalné 0,100 m a je tvofena zidkou, oddélujici povrch nastupisté od zasypu drti.

Priklady feSeni nastupisté
23. Reseni Groviiového jednostranného nastupisté u pfimé koleje je na obrazku 1.
24. Re$eni Groviiového jednostranného nastupisté u koleje na vnitfni strané oblouku je na obrazku 2.

25. Redeni Uroviiového jednostranného nastupisté u koleje na vnéjsi strané oblouku je na obrazku 3.
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Z 8.23 Nastupisté typu Tischer s vykou nastupni hrany 300 mm
nad TK

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.2.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani &lankd vzorového listu Z 8.2.

Predmét a ucel
17. Pfedmétem vzorového listu Z 8.23 je feSeni nastupisté typu Tischer o vySce nastupni hrany
300 mm nad TK.

Konstrukce nastupisté

17. V konstrukci ostrovniho mimouroviového nastupisté u pfimé koleje je pouzita na kazdé strané
nastupistni zidka. Spad nastupistni plochy pro odvedeni vody je nejméné 1 % a nejvice 2 %.

18. V konstrukci vnéj§iho mimouroviiového nastupisté u pfimé koleje je pouzita nastupistni zidka,
ktera tvofi nastupni hranu.

Priklady feseni nastupisté
19. Re&eni ostrovniho mimouroviiového nastupisté u pfimé koleje je na obrazku 1.
20. Redeni vné&jsiho mimouroviiového nastupisté u piimé koleje je na obrazku 2.
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Z 8.3 Nastupisté typu SUDOP

Spole¢na ustanoveni

Tento vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel
1. Pfedmétem vzorového listu Z 8.3 je feSeni nastupist typu SUDOP ve stanicich a zastavkach
na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vle€Ckach.

2. Platnost vzorového listu je uréena v dil€ich vzorovych listech.

3. Konstrukce nastupist typu SUDOP umozhiuje po odejmuti nastupistnich konzolovych desek &isténi
kolejového loze strojnimi Cistickami bez demontaze dalSich prvka.

Konstrukce nastupisté

4. Nastupisté typu SUDOP je tvofeno nastupistnimi zidkami a konzolovymi nastupistnimi deskami.
Nastupistni zidka se sklada z tloznych blokd U 65, U 85 nebo U 95 osazenych v osovych vzdalenostech
1,000 m na podkladni a vyrovnavaci vrstvu z podkladniho betonu pevnosti C20/25nXF3. U stavajicich
nastupist’ je mozné osadit Ulozné bloky na upravené kolejové loze vyrovnané vrstvou drté tl. 30 - 50 mm.
Ulozné bloky jsou vyrovnany vyskové i smérové a se zasypem az do urovné horni hrany prazct drti, ktera
je zhutnéna na Io = 0,8. UloZné bloky jsou osazeny vZdy svisle. PouZiti jednotlivych typd Gloznych blok( je
zavislé na projektované vysce nastupni hrany nad temenem kolejnice:

a) vyska nastupni hrany do 300 mm (v€etné) —  dlozné bloky U 65 (vySka 650 mm)
b) vyska nastupni hrany do 500 mm (véetné) —  uUlozné bloky U 85 (vySka 850 mm)
¢) vySka nastupni hrany nad 500 mm —  Ulozné bloky U 95 (vySka 950 mm)

Zakladova spara konstrukce nastupidté musi byt v Urovni plané télesa Zelezni¢niho spodku nebo
hloubé&ji. Na ulozné bloky jsou ulozeny nastupistni tvarnice Tischer do vrstvy cementové malty MC10
tloustky 10 mm. Nastupistni tvarnice Tischer je v poloze s horni Uloznou plochou vodorovnou. Nastupistni
konzolové desky jsou na jedné strané volné a konzolovité uloZzeny na nastupistni tvarnici Tischer do vrstvy
malty MC10 tloustky 10 az 30 mm (pro vyrovnani toleranci pfi osazovani) a na druhé strané na opéru
nasypanou z drté nebo na betonovou podpéru.

5. Nastupistni tvarnice Tischer musi byt uloZzeny na uloZzné bloky centricky, maximalni pfipustna
odchylka &ini £ 50 mm v podélném sméru. Spary mezi Cely nastupiStnich tvarnic Tischer se vyplni
cementovou maltou MC10, Sitka spary je 5 mm.

6. Vzdalenost lice nastupistni tvarnice a horni ¢asti ulozného bloku od osy koleje je u stavajicich
nastupidt’ 2,000 m. Nejvétsi vyloZzeni konzolovych nastupistnich desek je v tomto pfipadé 0,350 m. U nové
budovanych nastupist a pfi prestavbach stavajicich nastupist je pfi pouziti prazct délky 2,600 m nutné
zvétSit vzdalenost lice nastupistni tvarnice a horni €asti ulozného bloku od osy koleje na 2,100 m a nejvetsi
vylozeni v tom pfipadé je 0,430 m. Pro konzolové desky krat$i nez 2,000 m, které nejsou spojeny zamky
nebo nejsou kotveny k jiné konstrukci, smi byt vylozeni maximalné 0,300 m. Hodnota vyloZzeni se méni
s ohledem na vzdalenost nastupni hrany od osy koleje, vySe uvedené hodnoty jsou uvazovany jako
maximalni.

7. Sitka opéry z drti pod zadni stranou konzolové nastupistni desky musi byt v pfiéném sméru
minimalné 0,500 m. U stavajicich nastupist bez provozu motorovych voziki s deskou K 145 (K 150) je
Sitka opéry minimalné 0,350 m. Mira zhutnéni materidlu musi byt Io = 0,8. V pfipadé uloZzeni zadni strany
konzolové desky na betonové podpéfe je lic podpéry ve vzdalenosti 0,100 m od zadni hrany nastupistni
desky smérem k nastupni hrané.

8. Pri¢ny sklon nastupist Cini pfi pouziti konzolovych desek s dezénem 2 %, pfi pouziti hladkych
desek 1 %. S ohledem na bezpecénost cestujicich je zakdzano nové pouzit hladké konzolové desky.
U stavajicich jednostrannych udroviiovych nastupist je mozno ponechat pfi¢ny sklon nastupistni konzolové
desky nejvice 5 %.

9. U droviniovych nastupist je prostor mezi nastupidtni hranou a pfilehlou kolejnici vyplnén drti
(doporucena frakce 16/22). Zasyp drti mezi pfilehlou kolejnici a nastupistni hranou se doporucuje nahradit
vhodnymi deskami - napfiklad prejezdovymi panely schvaleného typu. Toto feSeni je pouzito pfednostné

1
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pro zvySeni bezpecnosti cestujicich a pro zajisténi Cinnosti kolejovych obvodd. Pfi pouziti pruzného
upevneéni kolejnice se prostor mezi nastupistni hranou a pfilehlou kolejnici nesmi drti vyplfiovat.

10. U uroviiovych nastupist, pfes ktera se jiz dale nepfechazi a u mimourovhovych nastupist, je
prostor mezi nastupni hranou a pfilehlou kolejnici ponechan bez vypiné drti.

11. Odvodnéni nastupistni plochy, pokud je to technicky mozné, je provedeno smérem od koleje.

12. Velikost spary mezi konzolovymi nastupi§tnimi deskami v pfimé je 5 mm. U koleji v oblouku se
dosahne konstantni vzdalenosti ndstupni hrany od osy koleje rozSifovanim styénych spar mezi konzolovymi
deskami od stfedu oblouku. PFi srazu roh konzolovych nastupistnich desek blizSich stfedu oblouku se
Sitka rozevfeni spar (s) v mm na opacném konci desky vypocte podle vzorce:

kde |je délka desky v mm
R je polomér oblouku koleje v m

Maximalni Sitka spary mezi konzolovymi deskami v oblouku €ini 10 mm.

13. Pro konstrukci nastupni hrany lze pouzit pouze schvalenych typu prefabrikatd. Nova
mimourovhova nastupisté lze navrhovat pouze z konzolovych desek s dezénem pravouhlé dlazby
(oznaceni desek KTD). Na jednom nastupisti neni pfipustna kombinace konzolovych desek s dezénem
rizného provedeni, vyjimecné Ize pouzit pro vefejnosti nepfistupny konec nastupisté (ukoncéeny Sikmou
plochou) konzolové desky s dezénem zamkové dlazby (oznaceni desek KD). V tomto vzorovém listu je
pouzito nasledujiciho oznaceni typl Zelezobetonovych prefabrikata:

- K—=145, K- 150, K-230 konzolové desky hladké, bez dezénu
- KD - 145, KD - 150, KD — 230 konzolové desky s dezénem (slzicky, zamkova dlazba)
- KS - 145, KS - 150, KS - 230 konzolové desky s dezénem (slzi¢ky, zamkova dlazba) a s vodici

linii s funkci varovného pasu Sitky 400 mm

-K-1457,KD-1457,KS-145Z7 vyse uvedené druhy konzolovych desek vybavené zamky
pro spolupusobeni sousednich desek

- KS -145 7P konzolova deska s dezénem (zamkova dlazba) a vodici linii
s funkci varovného pasu, ktera je uprostfed desky pferuSena
v délce 400 mm, desky jsou vybavené zamky pro spolupusobeni
sousednich desek

- KS-230V, leva a prava konzolova deska s dezénem (zamkova dlazba) a vodici linii
s funkci varovného péasu, ktera je ukonlena ve vzdalenosti
200 mm od okraje desky, v rohu desky jsou opatfeny varovnym
pasem o rozmérech 850 x 400 mm

-KTD-1457 konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a s vodici linii
s funkci varovného pasu Siftky 400 mm, desky jsou vybavené
zamky pro spoluplsobeni sousednich desek

- KTD-145 zP konzolovad deska s dezénem pravouhlé dlazby a vodici linii
s funkci varovného pasu, ktera je uprostfed desky pFeruSena
v délce 400 mm, desky jsou vybavené zamky pro spoluplsobeni
sousednich desek

- KTD-145 Z bez vodici linie konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby (bez vodici linie
s funkci varovného pas), desky jsou vybavené zamky
pro spolupusobeni sousednich desek

- KTD-230 konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a s vodici linii
s funkci varovného pasu Sifky 400 mm
- KTD-230 signalni konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a s vodici linii

s funkci varovného pasu Sifky 400 mm, ktera je ve stfedni Casti
desky prerusena v délce 400 mm a doplnéna signalnim pasem
0 rozmérech 900 x 800 mm

- KTD-230 koncova leva a prava konzolové desky s dezénem pravouhlé dlazby a s varovnym
pasem o rozmé&rech 1500 x 400 mm vedenym kolmo k nastupni
hrané

-uU65, U85, U9 ulozny blok vysky 650 mm, 850 mm, 950 mm

- Tischer nastupistni tvarnice
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14. V pfipadé uloZeni zadni strany konzolové nastupidtni desky na opéru z drti je vlastni téleso
nastupisté nasypano z nenamrzavého materialu ve spadu 1 : 1,5 k uloznym blokim zidek. U Urovriového
nastupisté s konzolovymi deskami krat§imi nez 2,300 m a u mimouroviového nastupisté je nutno zajistit
stabilitu zasypu nastupisté a zabranit znecistovani kolejového loze nasypovym materidlem. Toho lze
dosahnout osazenim dvou nebo tfi kusu prefabrikovanych Zelezobetonovych zachytnych desek (délky
1,000 m) za ulozné bloky nebo zfizenim separalni vrstvy z geotextilie nebo zasypem nastupisté
materidlem odpovidajicim materialu drazni stezky (viz ptedpis SZDC S3) neznedistujicim kolejové loze.
Vlastni téleso nastupisté je nasypano z nenamrzavého materialu a zhutnéno na Io=0,8.

V pfipadé uloZeni zadni strany konzolové nastupiStni desky na betonovou opéru se prostor
pod nastupistni deskou nezasypava a zachytné desky se nepouziji.

15. Konzolové nastupistni desky K — 145 Z musi byt spojeny zamky pro zajisténi jejich
spolupusobeni.

16. Kapsy s uchytnymi oky v hornim lici star§iho typu konzolovych nastupiStnich desek musi byt
zality asfaltovou zalivkou nebo vyplnény vapennou maltou MV 4, pfipadné jinym vhodnym materialem.
Nové neni mozno tento typ nastupistnich desek pouzit.

Uprava nastupisté pred éisténim kolejového loze

17. Kolejové loze u vnéjSich uroviovych nastupist a u mimouroviiovych nastupist je mozné distit
strojni CistiCkou. Konzolova nastupistni deska se odsune smérem od koleje tak, aby nebranila praci stroje.
PFed Cisténim kolejového loze strojni CistiCkou u Uroviiovych nastupist se rozpoji zamky konzolové desky,
pokud je deska jimi vybavena, deska se otoci o 90° a ulozi ve dvou vrstvach na nastupistni tvarnici Tischer
a druhou stranou na drt' tak, aby nebranila praci stroje a prljezdu vlaku po sousedni koleji.

18. Kolejové loze u uroviovych nastupist mezi kolejemi v osové vzdalenosti 4,750 m (5,000 m) neni
mozné Cistit strojni Cistickou bez odstranéni betonové podpéry pod zadni stranou konzolové nastupistni
desky.

Zatizeni nastupist’

19. VSechna nastupisté typu SUDOP vyhovuji pro zatizeni osobami a ruénimi voziky do maximalniho
zatizeni naprav voziku 200 kg. Provoz motorovych zavazadlovych vozik(i je mozny jen na nastupistich
provedenych z konzolovych nastupistnich desek K — 230 nebo K — 145 Z, které musi byt vzadjemné spojeny
zamky nebo kotveny do jiné konstrukce. Pro zajisténi spoluplsobeni desek musi byt zamky spojeny
nejméné tfi. Pro provoz na nastupistich typu SUDOP je moZné pouZzit pouze voziky s maximalni hmotnosti
na napravu 1 800 kg.
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Z 8.31 Uroviiova vnéjsi nastupisté typu SUDOP ve stanicich

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.3.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani vzorového listu Z 8.3.

Predmét a ucel

20. Predmétem vzorového listu Z 8.31 je FeSeni vnéjSich uroviiovych nastupist typu SUDOP
umisténych u krajni koleje na strané vypravni budovy ve stanicich na drahach celostatnich, regionéalnich,
mistnich a vleckach.

21. Vzorovy list je ur€en pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist. Nova urovriova nastupisté
nesmeji byt zfizovana.

Konstrukce nastupisté

22. Nastupistni plocha je tvofena konzolovou nastupistni deskou KD — 230 nebo KS — 230. Pouziti
desek KD — 145 Z nebo KS — 145 Z je mozné jen v odlvodnénych pFipadech tam, kde je to technicky
nezbytné — napf. pfi umisténi jinych zafizeni v nastupisti (kabelové Sachty, stojky zastfeSeni, podpéry
trakEniho vedeni apod.). V tomto pfipadé musi byt desky opatfeny zamky nebo kotveny k jinym
konstrukcim.

23. Zbyvajici Cast nastupisté mimo nastupistni desky musi byt zpevnéna vhodnou konstrukci
uvedenou ve vzorovém listu Z 10.

24. Vngjsi droviové nastupisté musi mit bezpecnostnim pasem oddéleny od ostatni plochy
nastupisté vodici linii s funkci varovného pasu, detaily provedeni stanovi vzorovy list Z 8.7.

Priklady feSeni nastupist’
25. Priklad feSeni vnéjdiho uroviiového néastupidté typu SUDOP ve stanici u pfimé koleje je
na obrazku 1.



S778.31

Uginnost od 1. kvétna 2020

(¥

(zz

WwWoS ‘I £4XUGZ/0Z0 uoieq lupoppod —
69 N Yo|q Auzo|n —
(v WUWOL "} OLOW Djjow DAOYUBWIED —
J3yosi] 22LIDA} Jujsidnyspu —
(p WWOL I OLOW DYDW DAOJUBWIED —
0£Z — SM Dysap luigidmispu  —

60002

.200 -

Al

0

O / 000U —

— DyADdAspz puisndoud

— WwoQl R} PP Buguinyz
— 0F£Z SY Dysap tuigidnisou

— £4XUSz/0Z0 870 gr0u0jaq
— YLUgnIgo  £AoxLUpOYD

yd
oo Q| ™

N
(U |
@% ¢ ¥ou
0S1°0 00¢ 0 "ulw

) 0080 " 00¥'0 "

- nspd OYQUACJDA 103uN} S
alll 1aipoA — oyoo|d puguasdz
00£°Z " 0040

000°¢

— V Z3d ANQJdd

Obrazek 1- VNEJSI OROVNOVE NASTUPISTE TYPU SUDOP

VE STANICI U PRIME KOLEJE



S7 7 8.31 Uginnost od 1. kvétna 2020

] ] ] ] ]
\ / l\ /I \ ,’ \ | \ .
Fll [ il g 8
O T = = I BT R =
— ——— —_— — ——— — —— —— _AT O
R
o
wll F =il
=1 = == | I ==
LY Y B Y e ) gl
S 2 | = 5
m l m i
5 — |‘==‘|I — =S5 3 5| o
SN oy St T DY A g R
r-'%') 3 LL = o
S pk § x
0.995 0.995 0.995 ™ = \
0.005|  0.005% 0.005 0.005 pE :
KS - 2302
m S
o
= | <
° 0.400 | ,0.250
m 7 \
0 o
— o
T
e
¢ o 010} 050
o — 0.095] J0:24870.010
O z
o —
o L N
o < O
-1

Obrdzek 1 — VNEJSI OROVNOVE NASTUPISTE TYPU SUDOP
VE STANICI U PRIME KOLEJE






S778.32 Uginnost od 1. kvétna 2020

Z 8.32 Uroviiova nastupiété typu SUDOP pro vzdalenost os koleji
minimalné 4,750 m

Tento diléi vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.3.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani vzorového listu Z 8.3.

Predmét a ucel

20. Pfedmétem vzorového listu Z 8.32 je feSeni Uroviiovych nastupist typu SUDOP ve stanicich
na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vle€kach pro vzdalenost koleji minimalné 4,750 m.

21. Vzorovy list je urCen pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist. Nova uroviiova nastupisté
nesmeéji byt zfizovana.

Podminky pro pouziti

22. Konstrukce nastupist uvedené v tomto vzorovém listu se pouziji mezi kolejemi se vzdalenosti os
koleji minimalné 4,750 m. Pfi jeho navrhu musi byt spinény tyto podminky:
a) dodrzeni volného prijezdného prafezu obou koleji, mezi nimiz se konstrukce pouzije,
b) vySka temene kolejnic, mezi nimiz je nastupisté, bude stejna, nebo kolejnice vzdalengjsi ve sméru
pfichodu cestujicich na nastupisté bude mit temeno kolejnice nize nez temeno kolejnice blizsi.
V zadném pfipadé nesmi byt temeno kolejnice vzdalenéjsi ve sméru pfichodu cestujicich na nastupisté
vySe nez temeno kolejnice blizsi,
¢) na nastupisti nejsou umistény zadné sloupy, stozary a podobna zafizeni.
23. Nastupisté této konstrukce nelze pouzit tam, kde je nutno pouzivat kolejové mechanizmy
pro odstranovani snéhu.

24. Jsou-li v nastupisti umistény trativodni Sachty, nesmi jejich konstrukce narusSit prostorové
a konstrukéni usporadani nastupisté. Horni plocha poklopu trativodni Sachty musi byt nejméné 0,100 m
pod spodni plochou nastupistni desky. Konstrukce nastupisté nesmi staticky spoluplisobit s konstrukci
trativodni Sachty. PFfi umisténi trativodni Sachty v nastupidti je nutno v misté Sachty nahradit nastupistni
tvarnici Tischer monolitickym obrubnikem z betonu C25/30 XC3+XF1.

25. Urovhiovéa nastupisté situovana mezi kolejemi se neopattuji vodici linii s funkci varovného pasu.

Konstrukce nastupisté novéjsiho typu

26. U nové zfizovanych nastupist novéjSiho typu je zadni hrana nastupistni desky v celé své délce
podepfena nastupistni tvarnici Tischer uloZzenou do vrstvy podkladniho betonu C20/25nXF3 tl. 50 mm.
Tvarnice Tischer je odsazena od lice konzolové desky o 100 mm ve sméru od osy prilehlé koleje. Viastni
nastupni plocha je tvofena nastupistni konzolovou deskou KD — 145 Z.

27. Ve stanicich, kde se predpoklada zvysSena frekvence cestujicich na nastupisti, se provede
zadlazdéni prostoru mezi zadni hranou konzolové néastupidtni desky a pfilehlou kolejnici vhodnym
pfejezdovym prefabrikadtem schvalené konstrukce.

28. Nastupistni desky KD — 145 Z musi byt na strané odvracené od nastupni hrany vzajemné spojeny
pomoci zamku pro zajisténi jejich stability.
29. Na nastupisti tohoto typu je vyloucen provoz motorovych vozik(.

Konstrukce nastupisté starsiho typu

30. U nastupist starSiho typu je moZno ponechat uloZeni zadni hrany nastupidtni desky na opéfe
Z drti.

31. U nastupist s provozem motorovych vozik( je nastupni plocha tvofena nastupistnimi
konzolovymi deskami K — 145 Z, které jsou na strané odvracené od nastupni hrany vzajemné spojeny
pomoci zamku pro zajisténi jejich stability. Po nastupisti této konstrukce Ize jezdit motorovymi voziky s tim,
Zze motorové voziky smi jezdit pouze soubézné s nastupistni hranou (t. j. nesmi se na nastupisti otacet
a vozik nesmi stat obéma prednimi - zadnimi koly na nastupni hrané nastupistni desky).
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32: Nastupistni desky K — 145 nejsou vzdjemné spojeny. Po nastupisti této konstrukce lze jezdit
pouze ru¢nimi voziky. Tuto konstrukci nelze pojizdét motorovymi voziky.

Konstrukce spojovacich zamki

33. Konzolové nastupistni desky K — 145 Z maji dva spojovaci zamky, které zajistuji pfi spojeni
vzajemné spoluplsobeni desek a tim jejich stabilitu. Zamky jsou umistény v ozubu velikosti 145 x 20 mm
na strané desky odvracené od nastupni hrany.

34. Spojovaci zamek nové konstrukce se skldda z ocelové vlozky s vnitinim metrickym zavitem
M 16 osazené v ozubu desky pfi jeji vyrobé a z valcovanych ocelovych Ghelnikd L 90 x 60 x 6 délky
285 mm a ze Sroubu MB 16 délky 60 mm s podloZzkou P 18. Spojeni se provede seSroubovanim desek
pomoci Uhelnikl, ve kterych jsou ovalné otvory pro vyrovnani vyrobnich a skladebnych toleranci desek.
Uhelniky, $rouby, podlozky a vymezovaci viozky (distanéni krouzky) je nutno chranit proti korozi (napf.
zarovym pozinkovanim). V disledku tepelné roztaZnosti (pevna Sroubovana spojeni) jsou stanoveny
dilataéni pole v délce maximalné& 20 m, to znamena, ze u kazdé dvacaté konzolové desky musi byt pouzit
zamek s dilataci. Tento se liSi od bézného zamku tim, ze L profil je opatfen jednim vétSim otvorem
anaSroub je navic vkladano mezikruzi. Tato Uprava umoznuje dilataéni posun konzolovych desek
a vylu€uje velka napéti.

35. Spojovaci zamek starsi konstrukce se sklada z polyamidové hmozdinky M 16 osazené v ozubu
desky pfi jeji vyrobé a z valcovanych ocelovych uhelnik(l L 90 x 60 x 6 délky 285 mm a z Sroubu MB 16
délky 120 mm s podlozkou. Spojeni se provede sesroubovanim desek pomoci Uhelnikl, ve kterych jsou
ovalné otvory, pro vyrovnani vyrobnich a skladebnych toleranci desek. Srouby a uhelniky spojovacich
zamkl je nutno chranit proti korozi. Tato konstrukce zamku neumoznuje dilatac¢ni posun konzolovych
desek.

Priklady feSeni nastupist’

36. Na obrazcich 1 az 4 jsou pfiklady feSeni pro nastupisté novéjsiho typu. Na obrazcich 5 a 6 jsou
priklady feSeni pro nastupisté starsiho typu.

37. Priklad feSeni urovriového jednostranného nastupisté u pfimé koleje s ulozenim nenastupni
hrany konzolové desky na tvarnici Tischer je na obrazku 1.

38. P¥iklad fedeni uroviiového jednostranného nastupisté u pfimé koleje s uloZenim nenéstupni
hrany konzolové desky na tvarnici Tischer a s bo€nim pfejezdovym panelem na nosi€ich je na obrazku 2.

39. Detail spojeni konzolovych desek K — 145 Z zamky novéjSiho typu je na obrazku 3.

40. Priklad feSeni umisténi plastové trativodni Sachty v droviiovém jednostranném nastupisti je
na obrazku 4.

41. P¥iklad feSeni uroviiového jednostranného nastupisté u pfimé koleje s ulozenim nenastupni
hrany konzolové desky na opéfe z drti a s provozem motorovych vozikl je na obrazku 5. Nastupistni
tvarnice Tischer je v poloze s horni UloZnou plochou ve sklonu 10 % od nastupni hrany.

42. Detail spojeni konzolovych desek K — 145 Z zamky starsiho typu je na obrazku 6.
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Z 8.33 Mimouroviiova, poloostrovni a vnéj§i nastupisté
typu SUDOP

Tento diléi vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.3.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani vzorového listu Z 8.3.

Predmét a ucel
21. Pfedmétem vzorového listu Z 8.33 je FeSeni mimouroviiovych, poloostrovnich a vnéjsich

nastupist typu SUDOP ve stanicich a zastavkach na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich
a vleckach.

22. Vzorovy list je uréen pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist a pro novostavbu a rekonstrukci
novych nastupist. Konstrukci nastupisté nelze pouzit pro rychlost v pfilehlé koleji nad 160 km/h.

Konstrukce nastupist’

23. Nastupistni plocha je tvofena konzolovou nastupistni deskou KD — 230, KS — 230 nebo KTD-
230. Pouziti desek KD — 145 Z, KS — 145 Z nebo KTD-145 Z je mozné jen v odUvodnénych pfipadech tam,
kde je to technicky nezbytné — napf. pfi umisténi jinych zafizeni v nastupisti (kabelové Sachty, stojky
zastfeSeni, podpéry trakéniho vedeni apod.). V tomto pfipadé musi byt desky vzajemné spojeny zamky
nebo kotveny k jinym konstrukcim. U stavajicich nastupist bez provozu motorovych vozik( je pouZiti
konzolovych desek K — 145 a K — 150 mozné.

24, Stavby a zafizeni umisténé v ostrovnim a poloostrovnim oboustranném nastupisti maji byt
umistény v jeho stfedni ¢asti mimo konzolové nastupistni desky. Stozary osvétleni, stozary rozhlasu,
podpéry trak&niho vedeni, tabule s nazvem stanice (zastavky) musi byt v pfi€ném smeéru umistény v jedné
linii.

25. Zbyvajici Cast nastupisté mimo nastupistni desky musi byt zpevnéna vhodnou konstrukci
uvedenou ve vzorovém listu Z 10 pfi spInéni zasad uvedenych v diléim vzorovém listu Z 8.7.

26. Pri¢ny sklon nastupisté ma byt v celé délce nastupisté stejny, v celé plose nastupisté musi byt
zajistén vysledny sklon minimalné 0,5 % pro odvedeni vody.

27.VnéjSi a jednostranné nastupisté se zpravidla odvodfiuje ve sméru od koleje, u které je nastupisté
zfizeno.

28. Ostrovni a poloostrovni oboustranné nastupisté Ize odvodnit smérem od koleje do stfedu
nastupisté, nebo smérem do koleje. V pfipadé odvodnéni do stfedu nastupisté musi byt voda svedena
do liniového odvodnovaciho zafizeni.

29. Srazkova voda ze zastfeSeni nebo nastupistniho pristfeSku musi byt svedena do kanalizaéniho
potrubi.

30. Nova nebo rekonstruovana nastupiste musi mit bezpecnostni pas oddéleny od ostatni plochy
nastupisté vodici linii s funkci varovného pasu, detaily provedeni stanovi vzorovy list Z 8.7. Vodici linie
s funkci varovného pasu je vytvofena pfimo v povrchu nastupistni desky.

Priklady feSeni nastupist’

31. Na obrazcich 1 az 4 jsou priklady feSeni vhodné pro nastupi$t€ nové budovana nebo
rekonstruovana. Na obrazcich 5 a 6 jsou pfiklady feSeni pro stavajici nastupisté.

32. Priklad FeSeni vnéjSiho nastupisté o projektované vysce nastupni hrany 550 mm nad TK
u pfimé koleje s ulozenim zadni strany nastupistni desky na opéfe z drti je na obrazku 1.

33. Priklad feSeni vnéjSiho nastupisté o projektované vysce nastupni hrany 550 mm nad TK
u pfimé koleje s ulozenim zadni strany nastupistni desky na nastupistni tvarnici Tischer je na obrazku 2.

34. Pfiklad feSeni nezastfeSeného ostrovniho mimouroviiového nastupisté o projektované vysce
nastupni hrany 550 mm nad TK u pfimé koleje v osové vzdalenosti 9,500 m s uloZenim zadni strany
nastupistni desky na opéfe z drti je v levé poloviné obrazku 5, feSeni téhoz nastupisté s ulozenim zadni
strany nastupistni desky na nastupistni tvarnici Tischer je v pravé poloviné obrazku 3.
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35. Priiklad feSeni zastfeSeného ostrovniho mimouroviiového nastupisté o projektované vySce
nastupni hrany 550 mm nad TK u pfimé koleje v osové vzdalenosti 9,500 m s ulozenim zadni strany
nastupistni desky na opére z drti je v levé poloviné obrazku 6, feSeni téhoz nastupisté s ulozenim zadni
strany nastupistni desky na nastupistni tvarnici Tischer je v pravé poloviné obrazku 4.

36. Reseni mimouroviiového nastupiété s provozem motorovych vozik( o vy$ce nastupni hrany
0,300 m nad TK u pfimé koleje je na obrazku 5. Na obrazku v hranaté zavorce jsou uvedeny hodnoty
pro nastupisté o vySce nastupni hrany 0,500 m nad TK. Nastupistni tvarnice Tischer je v poloze s horni
uloZznou plochou vodorovnou. Vlastni nastupistni plocha je tvofena konzolovou nastupistni deskou K — 230.

37. Reseni mimouroviiového nastupiété bez provozu motorovych vozikil o vy$ce nastupni hrany
0,300 m nad TK u pfimé koleje je na obrazku 2. Na obrazku v hranaté zavorce jsou uvedeny hodnoty
pro nastupisté o vysce nastupni hrany 0,500 m nad TK. Nastupistni tvarnice Tischer je v poloze s horni
Uloznou plochou vodorovnou. Vlastni nastupni plocha je tvofena nastupistni deskou K — 150 nebo K — 145.
Za ulozné bloky jsou osazeny prefabrikované desky.
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Z 8.34 Kotveni nastupitnich desek u staveb a zafizeni umisténych
v nastupisti

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.3.

Cislovani &lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani vzorového listu Z 8.3.

Predmét a ucel
21. Predmétem vzorového listu Z 8.34 je fe$eni konstrukénich tprav nastupist typu SUDOP u staveb
a zarizeni umisténych v nastupisti.

Podminky pro pouziti

22.Vzorovy list obsahuje zakladni ustanoveni pro kotveni konzolovych nastupistnich desek u staveb
a zarizeni umisténych v nastupisti. Konstrukce uvedené ve vzorovém listu se pouziji pro stavbu, obnovu
a udrzbu nastupist ve stanicich a zastavkach, kde z prostorovych divodl nelze pouzit typovych
nastupistnich konzolovych desek K - 230.

Upravy konstrukce

23. Upravy konstrukce se tykaji konzolovych nastupistnich desek. Nastupistni zidky se provedou
podle vzorového listu Z 8.3. Podél staveb a zafizeni se pfednostné pouZziji konzolové nastupistni desky
K — 145 Z. Pouziti kratSich (atypickych) nastupistnich desek musi byt prokazano statickym vypoctem.
Konzolové nastupistni desky neni mozné dodate¢né upravovat.

24. Desky K — 145 Z se mezi sebou spoji podle zasad diléiho vzorového listu Z 8.32. V pfipadech,
kdy to neni z technickych divodl mozné — napf. podél svislé stény, kde neni dostatek mista pro spojeni
desek zamky, musi byt zajisténa stabilita nastupisté jinym zplsobem.

25. Konzolové nastupistni desky K — 145 Z je nutno kotvit do svislé konstrukce umisténé v nastupisti
— napfiklad do betonovych zdi podchodu nebo vytahové Sachty. Stabilita konzolové nastupistni desky je
zajisténa prabéznym ocelovym uhelnikem kotvenym do svislé konstrukce.

26. Povrch Ghelniku musi byt opatien protikorozni ochranou podle predpisu SZDC S 5/4. Kovové
kotvy a Srouby musi byt v provedeni ,nerez”. Barevny odstin nutno volit tmavé Sedy (beton) nebo podle
obkladu soklu.

Priklady feSeni nastupist’
27. Pfiklad kotveni nastupistnich konzolovych desek K — 145 Z k nastupistni desce K — 230 je uveden
na obrazku 1.

28. Priklad kotveni nastupiStnich konzolovych desek fady K ke svislé konstrukci je uveden
na obrazku 2.
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Z 8.4 Mimouroviiova, poloostrovni a vnéj$i nastupisté typu L

Spoleéna ustanoveni

Tento vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel
1. Predmétem vzorového listu Z 8.4 je FeSeni nastupist typu L ve stanicich a zastavkach na drahach
celostatnich, regionalnich, mistnich a vle¢kach.

2. Platnost vzorového listu je uréena v dil€ich vzorovych listech.

Konstrukce nastupist’

3. Nastupistni zidka je tvofena nastupistnim prefabrikatem typu L se schvalenym TPD. Prefabrikat
typu L je ulozen na vrstvu z cementové malty MC 10 tloustky 0,010 m rozprostfenou na podkladni beton
C20/25nXF3 tloustky minimalné 0,150 m. Zakladové spara prefabrikatu musi byt nejméné v urovni plané
télesa zelezni¢niho spodku. Zemni plan pod prefabrikatem musi byt pfehutnéna, pozadavky na unosnost
plané jsou stanoveny v piedpisu SZDC S4.

Vlastni plocha nastupisté je tvofena konzolovymi nastupistnimi deskami fady K nebo zpevnénou
plochou na zhutnéném nasypovém materialu. Prefabrikat s rovnou ¢elni plochou (bez pfedsazené nastupni
hrany) se pouziva zpravidla pro variantu s konzolovymi nastupiStnimi deskami fady K, pro variantu
bez konzolovych desek jej Ize pouzit pouze tam, kde neni navrzeno pievyseni pfilehlé koleje smérem
k nastupni hrané. Prefabrikat s pfedsazenou nastupni hranou se pouziva zpravidla pro variantu
bez konzolovych nastupistnich desek fady K.

4. Nastupistni prefabrikaty typu L je nutno zasypat propustnym zhutnitelnym nenamrzavym
materialem a vrstvou $térkodrti minimalni tloustky 0,500 m pod horni plochou nastupisté. Tloustka
zhutfiované vrstvy nesmi byt vétsi nez 0,300 m. Hutnéni v blizkosti objektu (do vzdalenosti 1,000 m od rubu
konstrukce) se musi provadét pomoci takovych prostfedk(i, aby nedoSlo k vyboc&eni konstrukce.
Pfedepsana mira zhutnéni vrstev zasypu je minimalné 95 % PS. Mira zhutnéni drt& musi byt Io = 0,80.

5. Prostor mezi nastupistni zidkou a pfilehlou kolejnici se nevyplfiuje.

6. Pficny sklon nastupisté ma byt v celé délce nastupisté stejny, v celé ploSe nastupisté musi byt
zajistén vysledny sklon minimalné 0,5 % pro odvedeni vody.

7.Vnéjsi a jednostranné nastupisté se zpravidla odvodriuje ve sméru od koleje, u které je nastupisté
zfizeno.

8. Ostrovni a poloostrovni oboustranné nastupidté lze odvodnit smérem od koleje do stfedu
nastupisté, nebo smérem do koleje. Pficné sklony nastupistnich ploch se pfednostné navrhuji tak, aby
rozhrani pficnych sklonl (rozvodi) bylo umisténo v ose nastupisté. V pfipadé odvodnéni do stfedu
nastupisté musi byt voda svedena do liniového odvodnovaciho zafizeni.
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Z 8.41 Mimouroviiova, poloostrovni a vnéjsi nastupisté typu L
s konzolovymi deskami

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.4.

Cislovani ¢lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani vzorového listu Z 8.4.

Predmét a ucel
9. Predmétem vzorového listu Z 8.41 je fe$eni mimouroviiovych, poloostrovnich a vnéjsich nastupist

typu L s konzolovymi nastupistnimi deskami s vySkou nastupni hrany 550 mm nad spojnici temen kolejnic
ve stanicich a zastavkach na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vleCkach.

10. Vzorovy list je uréen pro opravu, Udrzbu a rekonstrukci stavajicich nastupist. Konstrukci
nastupisté nelze pouzit pro rychlost v pfilehlé koleji nad 160 km/h.

Konstrukce nastupist’

11. Nastupisté je tvoreno nastupistni zidkou z prefabrikatd typu L a konzolovymi nastupistnimi
deskami, které jsou na jedné strané volné a konzolovité ulozeny na nastupistni zidku do vrstvy malty MC 10
tloustky 10 az 30 mm (pro vyrovnani toleranci pfi osazovani), na druhé strané na opéru nasypanou z drté.
Nastupistni plocha je tvofena konzolovou nastupistni deskou KD — 230, KS — 230 nebo KTD-230. Pouziti
desek KD — 145 Z, KS — 145 Z nebo KTD-145 Z je mozné jen v odivodnénych pfipadech tam, kde je to
technicky nezbytné — napf. pfi umisténi jinych zafizeni v nastupisti (kabelové Sachty, stojky zastfeseni,
podpéry trakéniho vedeni apod.). V tomto pfipadé musi byt desky vzajemné spojeny zamky nebo kotveny
k jinym konstrukcim.

12. Vzdalenost lice nastupistni zidky od osy koleje je 2,100 m. Nejvétsi vylozeni konzolovych
nastupistnich desek (t.j. vzdalenost nastupni hrany od lice ulozné plochy nastupistni zidky) je 0,430 m.
Pro konzolové desky kratSi nez 2,000 m, které nejsou spojeny zamky nebo nejsou kotveny k jiné konstrukci,
smi byt vyloZzeni maximalné 0,300 m. Hodnota vyloZeni se méni s ohledem na vzdalenost nastupni hrany
od osy koleje, vySe uvedené hodnoty jsou uvaZzovany jako maximalni.

13. Pro konstrukci nastupni hrany lze pouzit pouze schvalenych typu prefabrikatd. Nova
mimouroviova nastupisté lze navrhovat pouze z konzolovych desek s dezénem pravouhlé dlazby
(oznaceni desek KTD). Na jednom nastupisti neni pfipustna kombinace konzolovych desek s dezénem
ruzného provedeni, vyjimecné Ize pouzit pro vefejnosti nepfistupny konec nastupisté (ukonceny Sikmou
plochou) konzolové desky s dezénem zamkové dlazby (oznaceni desek KD). V tomto vzorovém listu je
pouzito nasledujiciho oznaceni typu Zelezobetonovych prefabrikatu:

- K=145, K-150, K-230 konzolové desky hladké, bez dezénu
- KD - 145, KD - 150, KD — 230 konzolové desky s dezénem (slzi¢ky, zdmkova dlaZba)
- KS — 145, KS - 150, KS — 230 konzolové desky s dezénem (slziCky, zamkova dlazba) a s vodici

linii s funkci varovného pasu Sitky 400 mm

-K-1457,KD-14527,KS -145Z7 vySe uvedené druhy konzolovych desek vybavené zamky
pro spolupusobeni sousednich desek

- KS -145 7P konzolova deska s dezénem (zédmkova dlazba) a vodici linii
s funkci varovného pasu, ktera je uprostfed desky pferuSena
v délce 400 mm, desky jsou vybavené zamky pro spoluplsobeni
sousednich desek

- KS -230V, leva a prava konzolova deska s dezénem (zédmkova dlazba) a vodici linii
s funkci varovného pasu, ktera je ukonena ve vzdalenosti
200 mm od okraje desky, v rohu desky jsou opatfeny varovnym
pasem o rozmérech 850 x 400 mm

-KTD-145 7 konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a s vodici linii
s funkci varovného pasu Sitky 400 mm, desky jsou vybavené
zamky pro spoluplsobeni sousednich desek

- KTD-145 zP konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a vodici linii
s funkci varovného pasu, ktera je uprostfed desky prerusena
v délce 400 mm, desky jsou vybavené zamky pro spoluplsobeni
sousednich desek
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- KTD-145 Z bez vodici linie konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby (bez vodici linie
s funkci varovného pas), desky jsou vybavené zamky
pro spolupusobeni sousednich desek

- KTD-230 konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a s vodici linii
s funkci varovného pasu Sifky 400 mm
- KTD-230 signalni konzolova deska s dezénem pravouhlé dlazby a s vodici linii

s funkci varovného pasu 8itky 400 mm, ktera je ve stfedni ¢asti
desky pFeruSena v délce 400 mm a doplnéna signalnim pasem
0 rozmérech 900 x 800 mm

- KTD-230 koncova leva a prava konzolové desky s dezénem pravouhlé dlazby as varovnym
pasem o rozmérech 1500 x 400 mm vedenym kolmo k nastupni
hrané

14. Maximalni velikost spary mezi konzolovymi nastupistnimi deskami v pfimé je 5 mm. U koleji
v oblouku se dosahne konstantni vzdalenosti nastupni hrany od osy koleje rozSifovanim styCnych spar
mezi konzolovymi deskami od stfedu oblouku. PFfi srazu roht konzolovych nastupistnich desek blizSich
stfedu oblouku se Sifka rozevieni spar (s) v mm na opa¢ném konci desky vypocte podle vzorce:

kde |Ije délka desky v mm
R je polomér oblouku koleje v m
15. Zbyvajici Cast nastupisté mimo nastupistni desky musi byt zpevnéna vhodnou konstrukci
uvedenou ve vzorovém listu Z 10 pfi spInéni zasad uvedenych v dil¢im vzorovém listu Z 8.7.
16. Mimourovriova nastupisté musi mit bezpeCnostni pas oddéleny od ostatni plochy nastupiste
vodici linii s funkci varovného pasu, detaily provedeni stanovi vzorovy list Z 8.7. Vodici linie s funkci
varovného pasu je vytvofena pfimo v povrchu nastupistni desky.

Uprava nastupisté pred ¢isténim kolejového loze

17. Pred cisténim kolejového loze strojni CistiCkou u nastupis$té se konzolova nastupistni deska
odsune smérem od koleje tak, aby nebréanila praci stroje. Jsou-li pouZity nastupidtni desky se zamky, je
nutno pfed rozebranim rozpojit zamky konzolové desky nebo kotvici Srouby.

Zatizeni nastupist’

18. Nastupisté typu L s konzolovymi deskami vyhovuji pro zatizeni osobami a ru¢nimi voziky
do maximalniho zatiZzeni naprav voziku 200 kg. Provoz motorovych zavazadlovych vozik(i je mozny jen
na nastupistich provedenych z konzolovych nastupistnich desek K — 230 nebo K — 145 Z, které musi byt
vzajemné spojeny zamky nebo kotveny do jiné konstrukce. Pro zajisténi spoluptsobeni desek musi byt
zamky spojeny nejméné tfi. Pro provoz na nastupistich typu SUDOP je mozné pouzit pouze voziky
s maximalni hmotnosti na napravu 1 800 kg.

Priklady FeSeni nastupist’
19. Pfiklad feSeni vnéjSiho nastupisté typu L s konzolovymi deskami u pfimé koleje je na obrazku 1.

20. Priklad feSeni ostrovniho mimouroviiového nastupisté typu L s konzolovymi deskami u pfimé
koleje je na obrazku 2.
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Z 8.42 Mimotroviiova, poloostrovni a vnéjsi nastupisté typu L bez
konzolovych desek

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.4.

Cislovani &lanku tohoto vzorového listu navazuje na &islovani vzorového listu Z 8.4.

Predmét a ucel
9. Pfedmétem vzorového listu Z 8.42 je fe$eni ostrovnich, poloostrovnich a vnéjsich nastupist typu

L bez konzolovych nastupiStnich desek s vySkou nastupni hrany 550 mm nad spojnici temen kolejnic
ve stanicich a zastavkach na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vieCkach.

10. Vzorovy list je ur€en pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist a pro stavbu a rekonstrukci novych
nastupidt. Konstrukce nastupis$té neumozfiuje bez zvlastnich opatfeni &iSténi kolejového loze strojni
CistiCkou u prilehlé koleje.

Konstrukce nastupist’

11. Nastupisté je tvofeno nastupistni zidkou a navazujici zpevnénou plochou nastupisté. Nastupistni
zidka je tvofena nastupisStnim prefabrikatem typu L.

12. Doporucuje se pfednostné pouzivat nastupistni prefabrikaty typu L s pfedsazenou nastupni
hranou, ktera ma rozSifenou néSlapnou plochu s vytvofenym protiskluzovym dezénem. Nastupistni
prefabrikaty typu L bez pfedsazené nastupni hrany |ze pouzit pouze v pfipadé, kdy u pfilehlé koleje neni
navrzeno pfevySeni smérem od nastupni hrany.

13. Plocha nastupisté musi byt zpevnéna vhodnou konstrukci uvedenou ve vzorovém listu Z 10

pFi spinéni zasad uvedenych v dil&im vzorovém listu Z 8.7.
14. Mimourovriova nastupisté musi mit bezpecnostni pas oddéleny od ostatni plochy nastupisté

vodici linii s funkci varovného pasu, detaily provedeni stanovi vzorovy list Z 8.7. Vodici linie s funkci
varovného pasu je ve zpevnéné ploSe provedena schvalenym druhem dlazby.

15. Pod nastupistni zidkou z prefabrikatd typu L m{ize byt ve stisnénych pomérech zfizen trativod
pro odvodnéni plané Zeleznic¢niho spodku pfi spinéni nasledujicich podminek:
- trativod je plidorysné umistén mimo vlastni prefabrikat typu L
- poklopy trativodnich Sachet v ploSe nastupisté musi byt umistény tak, aby Zadna jejich &ast nebyla
blize nez 0,250 m od okraje vodici linie s funkci varovného pasu

- poklopy trativodnich Sachet v ploSe nastupisté musi byt &tvercové, ramové s Upravou povrchu
shodnym s dezénem okolniho povrchu (dlazby

- nastupistni zidka bude uloZzena na betonovém zakladu z betonu C30/37 XC4+XF3 hloubky
minimalné& 0,400 m, ve kterém budou ve sklonu minimalné 5 % uloZeny hladké trubky HDPE DN
100 mm bez perforace. Maximalni vzajemna vzdalenost trubek v podélném sméru je 1,000 m. Pro
zvySeni efektivity a pfesnosti montaze se doporucuje vyuzit stavenistnich prefabrikatd.

- vhodnym technickym opatfenim musi byt zabranéno vyplavovani drobnych &astic materialu
Z konstruk&nich vrstev podlozi a ucpavani trubek HDPE

Priklady feSeni nastupist’
16. PFiklad feSeni vnéjSiho nastupisté typu L bez konzolovych desek u pfimé koleje je na obrazku 1.

17. P¥iklad fedeni ostrovniho mimouroviiového nastupisté typu L bez konzolovych desek u pfimé
koleje je na obrazku 2.

18. Priklad feSeni umisténi trativodu pro odvodnéni plané zZelezni¢niho spodku pod ostrovnim
mimouroviovym nastupidtém typu L bez konzolovych desek u pfimé koleje je na obrazku 3.
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Z 8.5 Ukonéeni nastupist’
Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel
1. Predmétem vzorového listu Z 8.5 je feSeni ukondeni nastupist ve stanicich a zastavkach
na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vie€Ckach.

2. Vzorovy list je ur€en pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist a pro novostavbu a rekonstrukci
novych nastupist.

Zakladni ustanoveni

3. U novych mimouroviovych, poloostrovnich a vnéjSich nastupist, jejichz €elo neslouzi pro pfistup
cestujicich nebo pro pfijezd vozik(, se zpravidla navrhuje ukonéeni nastupisté zidkou se zabradlim, ktera
muze byt doplnéna sluzebnimi schody. U novych vnéjSich nastupist mlze byt navrzeno ukonéeni
nastupisté zemnim télesem. Celo nastupisté, které slouzi pro pfistup cestujicich nebo ptijezd vozik(, se
ukoncCuje Sikmou plochou. Hranice vefejnosti nepfistupné Casti nastupisté se v jeho cCele hmatové
vyznacuje varovnym pasem, pfipadné pfirozenou vodici linii (napf. zabradlim se zarazkou pro bilou hul
nebo obrubnikem vy$Sim nez 60 mm).

Konec nastupisté, ktery neslouzi jako pfistup pro cestujici, musi byt oznacen pfedepsanym
provedenim piktogramu ,Prlichod pro pési zakazan®.

Reseni ukonéeni vodici linie s funkci varovného pasu a varovného pasu na konci vefejné &asti
nastupisté je pfedmétem vzorového listu Z 8.7. Ve vSech obrazcich v tomto vzorovém listu nejsou proto
kresleny bezpecnostni pasy, vodici linie s funkci varovného pasu, varovné pasy a signalni pasy,
pro oznaceni typu konzolovych desek je zvoleno pouze obecné oznaceni bez konkrétniho oznaceni
povrchu desek.

Ukonéeni mimouroviiovych, poloostrovnich a vnéjsich nastupist’ zidkou se zabradlim

4. Neni-li v &ele mimouroviiového, poloostrovniho a vnéjsiho nastupisté pfijezd pro voziky nebo
bezbariérovy pfistup pro cestujici, ukonéi se nastupisté zidkou se zabradlim. Tato zidka mUze byt doplnéna
sluzebnimi schody v doporuéené Sifce 1,000 m. Maximalni vySka schodu ¢ini 190 mm, vySka schodl musi
byt stejna. Nejmensi dovolena Sitka schodiStového stupné (stupnice) je 250 mm.

Pro ukonéeni nastupidt schody se doporuCuje pfednostné pouzivat prefabrikované dilce tvofici
pfedloZené schodidtové rameno bez bocni Sikmé zidky (schodnice) s kotvenim zabradli do jednotlivych
schodistovych stupnid.

Pozadavky na konstrukci a uspofadani zabradli musi odpovidat ustanovenim TNZ 73 6334.
Minimalni vzdalenost lice zabradli od osy pfilehlé koleje musi byt 2,500 m. Zabradli na okraji schodisté se
nezfizuje, pokud je tento okraj ve vzdalenosti mensi nez 2,500 m od osy pfilehlé koleje.

5. U oboustranného ostrovniho a poloostrovniho nastupisté se doporucuje provést sluzebni schody
v ose ostrovniho nastupisté. U vnéjsiho, jazykového a jednostranného ostrovniho nastupisté se doporucuje
provést sluzebni schody tak, aby okraj schodisté blizS§i k ose pfilehlé koleje pudorysné navazoval
na nastupistni hranu.

Pokud okraj schodisté blizSi k ose pfilehlé koleje pudorysné nenavazuje na nastupistni hranu
(napfiklad u oboustranného ostrovniho nastupisté) musi byt vzdalenost mezi bliz§im okrajem varovného
pasu a hranou prvniho schodu (délka podesty) alespon 1,000 m. Zabradli pferuSené v misté sluzebnich
schodll musi byt nahrazeno uzaviratelnou brankou shodnych parametrd jako zabradli a varovnym pasem
v §ifi uzaviratelné branky.

6. Pokud se u koleje pfilehlé k nastupisti pfedpoklada cCisténi kolejového loze strojnimi CistiCkami,
musi byt ¢ast konstrukce schodd zasahujici do pracovniho prostoru Cisticky (ij. blize nez 2,100 m od osy
koleje pfi pouziti prazct délky 2,600 m nebo 2,000 m od osy koleje pfi pouziti prazct délky 2,500 m)
provedena jako snadno rozbiratelna.

Ukonéeni jazykového nastupisté u pohyblivého zarazedla na konci kusé koleje

7. V pfipadé umisténi pohyblivého zarazedla na konci kusé koleje konéi nastupisté v darovni
naraznikl zarazedla v zakladni pracovni poloze. Podél zarazedla pokracuje hrana ve shodné Upravé jako

1
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v navazujici ¢asti nastupisté i ve shodnych parametrech (vzdalenost od osy koleje, vy8ka nad TK).
Od urovné naraznikd az na konec pracovni délky zarazedla musi byt osazeno zabradli. Zabradli kolmé
na osu koleje musi byt v minimalni vzdalenosti 2,000 m od osy koleje, tj. podle prijezdného prifezu Z-GC
bez VPP. Ve stisnénych pomérech Ize se souhlasem 013 umistit zabradli k prljezdnému prarezu J-GC.
Podélné zabradli navazuje na vodici linii s funkci varovného pasu. Prostor mezi podélnym zabradlim
a hranou Ize vyuzit pro umisténi osvétleni, sloupku rozhlasu atd., pfiéemz vzdalenost téchto objektll musi
byt minimalné 2,000 m od osy koleje, tj. podle prujezdného prifezu Z-GC bez VPP. Ve stisnénych
pomérech Ize se souhlasem O13 umistit tyto objekty k prlijezdnému prifezu J-GC.

8. Minimalini Sitka prichodu v prostoru u pohyblivého zarazedla musi byt 1,600 m, do tohoto
prichodu nesmi zasahovat zadné pevné prekazky.

Ukonéeni nastupist’ v blizkosti Zzelezniénich prejezdu

9. Kon¢i-li nastupisté v blizkosti zeleznié¢niho pfejezdu, musi byt provedeno ukonéeni nastupisté tak,
aby pfistupova komunikace na toto nastupisté ustila na pozemni komunikaci vedenou pfes piejezd mimo
nebezpedné pasmo piejezdu podle CSN 73 6380 (Zelezniéni piejezdy a prechody). U piejezdu
zabezpeCeného prejezdovym zabezpelovacim zafizenim se musi vést pfistupova komunikace az
za vystrazniky nebo zavorové stojany, vopacném pfipadé musi byt tato komunikace samostatné
zabezpecena.

Ukonceni nastupist’ Sikmou plochou

10. Sklon Sikmé plochy je nejvyse 1 : 12 (t. j. 8,33 %). PFi pouziti nastupistnich prefabrikatu se délka
Sikmé plochy vypocitana z tohoto sklonu zaokrouhli na nejblizsi vy$Si metr.

11. Je-li v Cele nastupisté pfijezd pro manipulaéni voziky nebo bezbariérovy pfechod pro cestujici,
ukonéi se nastupisté Sikmou plochou do vysky TK. Okraj Sikmé plochy u koleje pfilehlé k nastupisti ma byt
v takové vzdalenosti od osy této koleje, aby byl dodrzen volny schidny a manipulaéni prostor.
V oduvodnénych pfipadech mlze byt okraj Sikmé plochy ve shodné vzdalenosti jako hrana nastupisté.

12. Neni-li v Eele nastupisté pFijezd pro manipulaéni voziky nebo bezbariérovy pfechod pro cestujici,
ukongi se nastupisté Sikmou plochou koncici v urovni horni plochy prazcu.

Ukongéeni auroviiovych nastupist’ schody

13. Neni-li v ¢ele urovhového nastupisté pFijezd pro manipulaéni voziky nebo bezbariérovy pfechod
pro cestujici, mGze se nastupisté ukongit sluzebnimi schody v doporucené Sifce 1,000 m. Maximalini vyska
schodu €ini 190 mm, vySka schodd musi byt stejna. Nejmensi dovolena Sifka schodistového stupné
(stupnice) je 250 mm. Zbyvajici ¢ast &ela nastupisté (v prostoru mimo schody) je mozno ukoncit nasypem
ze zeminy ve sklonu maximalné 1 : 2. Svah zemniho télesa u schodis$té musi byt zajistén vhodnou zdbranou
proti pronikani nasypového materidlu na schodisté (napf. vytvofenim opérné zidky, zpevnéni vegeta&nimi
tvarnicemi apod.).

Priklady feSeni nastupist’
14. Priklad ukonc&eni vnéjSiho nastupisté typu SUDOP betonovou monolitickou zidkou se sluzebnimi
schody je na obrazku 1.

15. Priklad ukon&eni vné&jSiho nastupisté typu L bez konzolovych desek betonovou monolitickou
zidkou se sluzebnimi schody je na obrazku 2.

16. Pfiklad ukonceni vnéjSiho nastupisté typu L bez konzolovych desek betonovou prefabrikovanou
zidkou je na obrazku 3.

17. PFiklad ukonceni ostrovniho mimouroviového nastupisté typu SUDOP betonovou monolitickou
zidkou se sluZzebnimi schody je na obrazku 4.

18. Priklad ukon&eni ostrovniho mimouroviiového nastupisté typu L bez konzolovych desek
betonovou prefabrikovanou zidkou je na obrazku 5.

19. PFiklad ukonc&eni vnéjSiho nastupisté typu L bez konzolovych desek u pfejezdu zabezpeceného
pfejezdovym zabezpefovacim zafizenim je na obrazku 6.

20. Priklad ukon&eni vngjsiho nastupisté typu SUDOP u prejezdu zabezpeceného prejezdovym
zabezpe€ovacim zafizenim (bez zabradli) je na obrazku 7.

21. Priklad ukon&eni vnéjsiho nastupisté typu L bez konzolovych desek u pfejezdu zabezpe&eného
prejezdovym zabezpeCovacim zafizenim (bez zabradli) je na obrazku 8.
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22. Priklad ukon&eni vné&jsiho nastupisté typu L bez konzolovych desek v ndvaznosti na centralni
pfechod je na obrazku 9.

23. Priklad ukonéeni poloostrovniho nastupisté typu SUDOP v navaznosti na centralni pfechod je
na obrazku 10.

24. Priklad ukonéeni vnéjsiho uroviového nastupisté typu SUDOP v navaznosti na uroviiovy
pfechod je na obrazku 11.

25. Priklad ukon&eni jazykového nastupisté typu L bez konzolovych desek u pohyblivého zarazedla
na konci kusé koleje v pfimé je na obrazku 12.

26. Priklad ukonc&eni jazykového nastupisté typu L bez konzolovych desek u pohyblivého zarazedla
na konci kusé koleje v pfimé pfi umisténi cestového navéstidla je na obrazku 13.

27. Priklad ukonceni vnéjSiho nastupisté typu SUDOP Sikmou plochou do Urovné drazni stezky je
na obrazku 14.

28. Priklad ukonéeni vngjSiho mimouroviiového nastupisté typu SUDOP Sikmou plochou
do vysky TK je na obrazku 15.

29. Priklad ukoncéeni vnéjsiho troviiového nastupisté typu SUDOP Sikmou plochou do Urovné drazni
stezky je na obrazku 16.

30. Priklad ukonc&eni vnéj$iho uroviiového nastupisté typu SUDOP Sikmou plochou do vysky TK je
na obrazku 17.

31. Prfiklad ukoncéeni vnéjSiho urovriového nastupisté typu SUDOP schody z tvarnic Tischer
do urovné drazni stezky je na obrazku 18.

32. Priklad ukonCeni uroviiového nastupisté typu Tischer Sikmou plochou do vySky TK je
na obrazku 19.

33. Pfiklad ukon&eni urovriového nastupisté typu Tischer Sikmou plochou do Urovné drazni stezky
je na obrazku 20.
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Z 8.6 Pristupy na nastupisté, prechody a prejezdy pro voziky
na nastupisté

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel
1. Pfedmétem vzorového listu Z 8.6 je feSeni pristupl, pfechodd a piejezdd na nastupisté
ve stanicich na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vleCkach.

2. Vzorovy list je ur€en pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist a pro stavbu a rekonstrukci novych
nastupist.

Pristupy na nastupisté

3. Nastupisté musi mit pohodiné a bezpecné pristupy pro cestujici. Alespon jedna pfistupova cesta
na nova nebo rekonstruovana vnéjsi, ostrovni a poloostrovni nastupisté musi zajistit bezbariérovy pfistup
a uzivani osobam s omezenou schopnosti pohybu a orientace. Detailni Upravy pro zrakové postizené
na pristupech na nastupisté jsou uvedeny ve vzorovém listu Z 8.7.

4. Pokud na vnéjSi nastupisté navazuje dalSi zpevnéna plocha v jiné vyskové Urovni (napf. plocha
u vypravni budovy), musi byt obé vySkové Urovné vzajemné oddéleny. Oddéleni Ize provést zemnim
télesem, zidkou nebo pridbéznym schodist€m rozdélenym pomocnym zabradlim (minimalni vzdalenost
pomocnych zabradli je 1,600 m, maximalni vzdalenost 6,000 m). Pfi rozdilu vySek do 0,500 m Ize plochu
ve vys§i urovni ukoncit obrubnikem nadvySenym minimalné o 0,060 m oproti pochozi ploSe (tvofi
pfirozenou vodici linii), v ostatnich pfipadech se navrhne zabradli. U rekonstrukci historickych nebo
pamatkové chranénych objektd Ize se souhlasem O13 Fesit oddéleni ploch v jiné vySkové urovni odchylné
od ustanoveni tohoto vzorového listu.

Obé vySkové urovné musi byt vzajemné propojeny pro plynuly pohyb cestujicich vyrovnavacimi
vyskovymi stupni, schodisti (nejméné tfi schodistové stupné) a Sikmymi chodniky (ve sklonu do 1:12). Poéet
a Sifka téchto propojeni je dana Spickovou frekvenci cestujicich. Minimalni Sitka jednoho propojeni je
1,600 m, maximalni Sitka 6,000 m.

Zacatek vyrovnavacich vyskovych stupnu, schodisté nebo Sikmého chodniku vedenych kolmo
na osu koleje musi byt vzdalen od okraje nastupisté minimalné 0,600 m, optimalné 1,000 m.

5. Pred prvnim schodem vedenym smérem dolt vSech schodist uréenych pro pohyb vefejnosti musi
byt na nastupisti proveden zdrsnény pas. Podrobnosti stanovi vzorovy list Z 8.7.

Prechody a prejezdy na uroviova nastupisté

6. Uroviiové prechody a prejezdy pro voziky nesmi porusit plynulost nastupni hrany. Pfechody
pro cestujici se navrhuji jako bariérové s jednim schodem. Optimalni vySka schodu &ini 180 mm, maximalni
vySka pak 200 mm.

7. Pristup a pfejezd pro zavazadlové voziky na droviiové nastupiSté situované mezi kolejemi se
zfizuje z Cela nastupiste.

8. Pro konstrukci pfechodu smi byt pouZita pouze konstrukce se schvalenymi TPD.

9. Sitka prechodt a prejezdt na Uroviiovad nastupiété je minimalné 2,400 m. S ohledem
na prepokladanou frekvenci cestujicich muze byt navrzena Sitka vétsi.

10. Pocet pfechodu se navrhuje podle pfedpokladané frekvence cestujicich, doporu¢ena vzdalenost
prechodu je 30 az 50 m.

11. Prostor mezi koncem pfejezdového panelu a konstrukci nastupisté se zpevni vhodnou konstrukci
uvedenou ve vzorovém listu Z 10 (zamkova dlazba, betonové prefabrikaty, asfaltovy beton, lity asfalt
apod.). S ohledem na snizeni vySky schodu se doporucuje provést toto zpevnéni ve sklonu do 5 %
ve sméru k ose koleje.

Prechody a prejezdy pro voziky na mimourovinova nastupisté

12. Podminky pro zfizeni prejezdd pro voziky stanovi CSN 73 4959. Sitka prejezdu pro voziky musi
byt alespoi 1,800 m. Prejezdy pro voziky se zfizuji zasadné na konci nastupist v navaznosti na ukonceni
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nastupisté rampou. Pfejezd pro voziky musi byt proti nelegalnimu pfechazeni zajistén uzamykatelnou
zabranou se zarazkou pro bilou hdl a varovnym pasem vedenym v celé Sifce uzamykatelné zabrany.

Zfizeni pfejezdu pro voziky se nepfipousti, pokud je tratova rychlost nad 160 km/h.

13. Podminky pro zfizeni sluZebnich pfechodti stanovi CSN 73 4959. Pro vystup na mimouroviiové
nastupisté se zfidi jeden schod tak, aby oba pfekonavané stupné byly stejné vysoké. V tomto pfipadé neni
nutno dodrzet maximalni vySku stupné 200 mm, nebot pfechod neslouzi pro cestujici a je soucasti
technologického zafizeni stanice. Stupefn musi byt konstruovan tak, aby nezasahoval do prujezdného
prifezu prilehlé koleje, a musi byt pevné ukotven ke konstrukci pfechodu.

Ztizeni sluzebniho pfechodu se nepfipousti, pokud je tratova rychlost nad 160 km/h.

14. Prejezdy pro zavazadlové voziky a sluzebni pfechody na mimouroviiova nastupisté musi byt
oznaceny piktogramem ,Prichod pro pési zakazan®.

Centralni prechody na poloostrovni nastupisté

15. Podminky pro zfizeni centralnich pfechodl na nastupisté stanovi CSN 734959, Natizeni Komise
(EU) &. 1300/2014 a SZDC TS 1/2018-Z.

PFiklady Fe$eni v ndvaznosti na ukon&eni nastupist jsou obsazeny ve vzorovém listu Z 8.5. Upravy
a hmatové prvky pro zrakové postizené provadéné v ramci celého centralniho pfechodu jsou uvedeny v TS
1/2018-Z.

Priklady reSeni nastupist’

16. Priklad feSeni pfistupu na vnéjsi nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni budovy v jiné vySkové
urovni - schodisté kolmo ke koleji je na obrazku 1.

17. Priklad feSeni pfistupu na vnéjSi nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni budovy v jiné vySkové
urovni - schodisté rovnobézné s koleji je na obrazku 2.

18. Priklad feSeni pfistupu na vnéjsi nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni budovy v jiné vySkové
urovni - chodnik s podélnym sklonem rovnobézné s koleji je na obrazku 3.

19. Schéma mozného feSeni pFistupd na vnéjSi nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni budovy
Vv jiné vyskove urovni je na obrazku 4.

20. Schéma mozného feSeni pfistupu na poloostrovni nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni
budovy je na obrazku 5.

21. Schéma mozného feSeni pfistupu na vnéjsi nastupisté na dvoukolejné trati od zabezpe&eného
prechodu je na obrazku 6.

22. Priklad FeSeni pfechodu na nastupisté z celopryZovych prejezdovych paneld je na obrazku 7.

23. Priklad feSeni pfechodu na nastupisté ze zelezobetonovych prejezdovych panelu je
na obrazku 8.
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Z 8.7 Upravy pro osoby s omezenou schopnosti orientace
na nastupistich

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel

1. Predmétem vzorového listu Z 8.7 je Fe$eni Uprav pro osoby s omezenou schopnosti orientace —
osoby se zrakovym postizenim na nové budovanych a rekonstruovanych mimouroviovych, poloostrovnich,
jazykovych a vnégjSich nastupistich ve stanicich a zastavkach na drahach celostatnich, regionalnich,
mistnich a vle¢kach. Sitka jednostranného nastupisté musi byt minimalné 2,500 m.

Na uroviiovych vnéjSich nastupistich se hmatové Upravy pro samostatny pohyb nevidomych zfizuji
pouze v pfipadé, Ze Sifka vnéjsiho nastupisté je minimalné 2,500 m (v odlivodnénych pfipadech minimalné
2,400 m). Na urovnovych nastupistich umisténych mezi kolejemi s vySkou nastupni hrany nejvyse 250 mm
se hmatové Upravy pro samostatny pohyb nevidomych nezfizuiji.

Pfi opravach a udrzbé stavajicich nastupist je nutno postupovat podle zasad platnych v dobé
vystavby nastupist, pro nastupisté typu SUDOP s konzolovymi deskami fady KS plati zasady uvedené
ve zméneé ¢&. 2 tohoto vzorového listu. Na jednom nastupisti neni pfipustna kombinace konzolovych desek
s dezénem rGizného provedeni (s vyjimkou vefejnosti nepfistupného konce nastupisté), ani riznych tvard
zamkove dlazby.

Zakladni ustanoveni

2. Bezpecnostni pas ma Sitku 0,800 m (pfi rychlosti na pfilehlé koleji do 160 km/h v€etné) nebo
1,300 m (pfi rychlosti na pfilehlé koleji nad 160 km/h do 200 km/h v€etné). Od ostatni plochy nastupisté je
oddélen vodici linii s funkci varovného pasu.

3. Vodici linie s funkci varovného pasu je zvlastni forma umélé vodici linie, ktera oddéluje
bezpe&nostni pas od ostatni plochy nastupisté. Jeji Sitka je 0,400 m. Povrch vodici linie s funkci varovného
pasu musi byt tvofen podélnymi drazkami. Pro zkouSeni a pouziti hmatovych prvkud plati normy uvedené
v €lanku 14. Na nastupistich s konzolovymi deskami je vodici linie s funkci varovného pasu vytvorena pfimo
v povrchu nastupistni desky (pfislusné oznaeni desky KTD). Vodici linie s funkci varovného pasu
na konzolovych deskach nesmi byt dodatecné provadéna napt. frézovanim, nalepovanim ¢&i nastfikem.
Vizualni kontrast vodici linie s funkci varovného pasu se provadi Zlutym pruhem (odstin RAL 1026) Sirky
0,150 m (vyznaci se ¢ast vodici linie blize k nastupni hrané), zluty pruh je proveden z probarvené dlazby
nebo vytvofen aplikaci protiskluzového natéru. Vodici linie s funkci varovného pasu se provadi po celé
délce nastupni hrany. Konec vefejné &asti nastupidté musi byt oznagen varovnym pasem nebo pfirozenou
vodici linii podle ¢lanku 5. Konstrukce poklopl a dalSich prvkd zasahujicich do vodici linie s funkci
varovného pasu musi umoznit pribézny neménny prabéh této linie.

4. V/zdalenost konstrukci (pfekaZek) na nastupisti musi byt nejméné 1,200 m od okraje
bezpe&nostniho pasu (a zarovern nejméné 2,000 m od nastupni hrany) pfi délce konstrukce (pfekazky)
do 10 m a 1,600 m od okraje bezpe€nostniho pasu (a zarovefi nejméné 2,400 m od nastupni hrany)
pfi délce konstrukce (pfekazky) pfes 10 m. Pfi rekonstrukcich stavajicich nastupist u koleji s rychlosti do
160 km/h v&etné& nemusi byt vySe uvedené parametry dodrzeny, ale vzdy musi byt alespofi dodrZzena
vzdalenost mezi konstrukci (pfekdzkou) a osou pfilehlé koleje 3,000 m a zaroveri musi byt na nastupisti
zachovan alesponfi jeden pési priichod Sifky 0,800 m. Ve stisnénych pomérech pfi rekonstrukci musi byt
vodici linie s funkci varovného pasu a prichod pro cestujici podél ni zachovana alespon u jedné nastupistni
hrany. V pfipadech, kdy pfi nutnosti zachovani stavajiciho stavu neni takové feSeni mozné (napfiklad
u nastupist’ s pfistfeSky se sloupy v mensi vzdalenosti od okraje bezpecnostniho pasu nez 1,000 m), se
vodici linie s funkci varovného pasu pro smeérové vedeni nevidomych osob se ve sméru soubézném s koleji
doplni o signalni pas Sifky 0,800 m (signalni pas Ize vypustit, je-li mozné vyuzit pfirozené vodici linie, napf.
lice budovy).

Pokud je vzdalenost pfekazky (napf. schodistové zidky, stény vytahu, stény pfistfeSku apod.)
od okraje bezpecnostniho pasu mensi nez 1,000 m, musi byt vodici linie s funkci varovného pasu v délce
prekazky prerusena. Zacatek a konec prerusSeni musi byt oznacen hmatové vnimatelnou prekazkou (napf.
schodistova zed, zabradli) umisténou ve vzdalenosti maximalné 0,300 m (méFeno mezi vnitini hranou
vodici linie a prekazkou). Nelze-li uvedeny pozadavek dodrzet, zfizuje se mezi vodici linii a pfekazkou
varovny pas podle ¢lanku 5. Soubéh vodici linie s funkci varovného pasu a pfirozené vodici linie musi byt
0,300 m. Pfi pouziti konzolovych desek musi byt tento soub&h miniméalné 0,300 m a maximalné 1,290 m.
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Vizualné kontrastni Zluty pruh Sifky 0,150 m musi vzdy koncit u hmatové vnimatelné pfekazky nebo
pfirozené vodici linie. PFi délce prekazky do 0,400 m véetné se vodici linie s funkci varovného pasu v délce
prekazky neprerusuje. Pro vzdalenost konstrukce (prekazky) na nastupisti plati ustanoveni CSN 73 4959.

5. Varovny pas je zvlastni forma umélé vodici linie ohraniCujici misto, které je pro zrakové postizené
osoby trvale nepfistupné nebo nebezpecné. Jedna se napfiklad o komunikace pro sluzebni Gcely (cesty
v kolejisti, pfechody pres koleje, sluzebni schody nebo Sikma plocha na koncich nastupist, které nejsou
uréeny pro vefejnost) a troviiové piechody koleji pro cestujici. Sitka varovného pasu je 0,400 m. Povrch
varovného pasu musi tvofit vystupky tvaru kulovych Useci nebo komolych kuzell nebo valcu. Pro zkouseni
a pouziti hmatovych prvka plati normy uvedené v ¢lanku 14. Na nastupistich s konzolovymi deskami délky
2,300 m je varovny pas vytvoren pfimo v povrchu nastupistni desky pullkulatymi vystupky (oznaceni desky
KTD-230 koncova prava nebo leva). Varovny pas na konzolovych deskach nesmi byt dodate¢né provadén
napf. frézovanim, nalepovanim ¢i nastfikem. Varovné pasy na nastupistnich se provadéji v barvé dlazby
nebo konzolovych nastupistnich desek, vizualni kontrast varovného pasu se provadi Zlutym pruhem (odstin
RAL 1026) Sitky 0,150 m. Varovné pasy na zpevnénych plochach a navazujicich komunikacich pro pé&si
musi byt barevné kontrastni v{i¢i okolnimu povrchu.

Vzdalenost varovného pasu na konci nastupisté od vodici linie s funkci varovného pasu v kolmém
sméru je maximalné 0,300 m. Varovny pas na konci nastupisté maze byt nahrazen pfirozenou vodici linii,
kterou tvofi napfiklad zabradli vysky 1,100 m se zarazkou pro bilou hdl ve vysi 0,100 az 0,250 m
nad zpevnénou pochozi plochou nebo obrubnik vy$si nez 60 mm nad zpevnénou pochozi plochou. Pokud
je zabradli pferuseno (napfiklad sluzebnimi schody), musi byt zabradli nahrazeno uzaviratelnou brankou
shodnych parametr( jako zabradli. V tomto pfipadé se zfizuje varovny pas Sifky 0,400 m v barvé dlazby
se Zlutym pruhem S$ifky 0,150 m v celé Sifce nastupisté. Vzdalenost mezi varovnhym pasem a hranou
prvniho schodu (délka podesty) musi byt alespori 1,000 m. Minimalni vzdalenost lice zabradli od osy koleje
mérfené v roviné spojnice temen kolejnic je 2,500 m za predpokladu dodrzeni ustanoveni §11, odstavce 7,
vyhlasky €. 177/1995 Sb. Tato vzdalenost se v obloucich o poloméru mensim nez 250 m zvétSuje o hodnoty
podle predpisu SZDC S3 dil XVI. Maximalni vzdalenost mezi zadatkem pfirozené vodici linie na konci
nastupisté a vodici linie s funkci varovného je 0,300 m, pokud neni tato hodnota dodrzena, musi byt
na konci nastupidté zfizen varovny pdas. PFi navaznosti varovného a signalniho pésu v orientatné
dllezitych mistech se varovny pas nepreruSuje (dano jinou technikou pouziti bilé hole na povrchu
s vystupky).

6. V pfipadé, ze komunikace pro péSi (chodnik) slouzici jako pfistup na nastupisté navazuje
na pozemni komunikaci bez chodniku, musi byt na konci komunikace pro pé&si proveden barevné kontrastni
varovny pas Sifky 0,400 m podle ¢lanku 5. Vzdalenost okraje varovného pasu od okraje komunikace
(vozovky) musi byt minimalné& rovna hodnoté bezpeénostniho odstupu podle CSN 73 6110. V ptipadé, ze
komunikace pro pési (chodnik) slouzici jako pfistup na nastupisté navazuje na jinou komunikaci pro pési
(chodnik), varovny pas se nezfizuje.

7. Signalni pas je zvlastni forma umélé vodici linie, ktera zrakové postizenym osobam vyznacuje
dllezité trasy a pFistup k orientacné dilezitym mistdm — schodisté, eskalatory, vytahy, pFistupové
komunikace na nastupisté, ¢ekarenské pristfesky, prvky mobiliafe na zastfeSeném nastupisti nahrazujici
Cekarensky pfistfeSek (napfiklad sedacky se zasténou s minimalné 20 sedadly) apod. Signalni pas se
zfizuje nejvySe u tii orientacné dllezitych Cekarenskych pristfeSkl nebo prvkd mobiliafe na zastfeSeném
nastupisti nahrazujici Cekarensky pfistfeSek. Vzdalenosti signalnich past musi byt nejméné 10 m,
v pfipadé mensi vzdalenosti se rusi signaini pas vedeny k méné dilezitému mistu.

Signalni pas musi mit $ifku 0,800 az 1,000 m s ohledem na rtizné skladebné rozméry prvkl dlazby.
Povrch signainiho pasu musi tvofit vystupky tvaru kulovych Useli nebo komolych kuzelt nebo valcl.
Pro zkouseni a pouziti hmatovych prvku plati normy uvedené v ¢lanku 14. Signaini pasy na nastupistnich
se provadéji v barvé dlazby nebo konzolovych nastupistnich desek. Signalni pasy na navazujicich
komunikacich pro péSi musi byt barevné kontrastni vi€i okolnimu povrchu. Na nastupistich s konzolovymi
deskami délky 2,300 m se signalni pas vytvofi pouzitim desky KTD-230 signalni. Signalni pas
na nastupistich je veden od vodici linie s funkci varovného pasu (vzdalenost od této linie v kolmém sméru
je maximalné 0,300 m) a musi byt ukon€en u pfirozené vodici linie — napfiklad schodistové zdi, stény
vytahu nebo pFistfeSku. Okraj (hrana) signalniho pasu oznadujici orientaéné dllezité misto musi byt od
konce pfirozené vodici linie (schodistova zidka, zabradli se zarazkou pro slepeckou hil, zed) vzdalen
0,800 m (ve stisnénych pomérech 0,500 m). ZvétSeni uvedené vzdalenosti aZz na hodnotu 2,200 m je
vyjime¢né a musi odlvodnéno. Signalni pas u mobiliafe na zastfeSeném nastupisti nahrazujiciho
Cekarensky pfistieSek se zfizuje pfes celou Sifku nastupisté, vzdalenost blizSiho okraje signalni pasu
od mobiliafe musi byt minimalné 1,000 m, optimalné 1,500 m. V misté navaznosti signalniho pasu a vodici
linie s funkci varovného pasu musi byt vodici linie s funkci varovného pasu prerusena na délku 0,400.

8. Stejné zasady plati rovnéz pro provedeni signalniho pasu, ktery slouzi pro navedeni k pfistupové
komunikaci nebo do vypravni budovy. Vzdalenost signalniho pasu musi byt maximalné 0,400 m od
smeérové navazujici pfirozené vodici linie. Soubé&h signalniho pasu a pfirozené vodici linie musi byt
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minimalné 0,800 m. Signalni pas musi byt vzdy veden od pfirozené nebo umélé vodici linie. Pfirozena
vodici linie mUze byt tvofena sténou budovy, podezdivkou plotu, obrubnikem travniku vy§$im nez 0,060 m,
zabradlim se zarazkou pro bilou hal nebo jinymi kompaktnimi prvky Sitky nejméné 0,400 m a vysky
nejméné 0,300 m. Pfirozena vodici linie musi byt alespoi na jedné strané komunikace pro pési.

9. Specifickym pfipadem hmatovych Uprav na Zelezni€nich nastupistich jsou nastupisté integrované
dopravy - jedna, pfipadné i vice hran nastupisté slouzi Zeleznici, hrana na protéjsi strané nastupisté je
uréena pro verejnou nekolejovou dopravu (autobus, trolejbus).

Hmatové upravy v t&chto pfipadech se liSi v zavislosti na Sifce nastupisté (vZdy je uvazovana funkéni
vzdalenost nastupnich (nastupistnich hran).

PFi vzdalenosti nastupnich hran 7 metrd a mensi plati nasleduijici principy:
Minimalni Sifka tohoto typu nastupisté je 5,8 metru.
vy$8ka nastupnich hran:

Zeleznice 0,55 m nad TK
vefejna nekolejova doprava (autobus, trolejbus) 0,20 m vyska nad vozovkou
vzdalenost nastupnich hran:
Zeleznice 1,67 m od osy koleje pro R = 1500 m
1,68 m od osy koleje pro 1500 m > R =300 m
vefejna nekolejova doprava (autobus, trolejbus) bezbariérovy obrubnik

hmatové a vizualni dpravy pro zrakové postizené

nastupisté Zeleznice

e standardni vodici linie s funkci varovného pasu pfi hrané preruSovana v mistech signalnich pasl
vedenych ke schodistim, vytahlim a eskalatorim

e varovné pasy na koncich nastupisté vedené napfi¢ od vodici linie s funkci varovného pasu
k bezpec€nostnimu odstupu vozovky pfi nastupni hrané nekolejové dopravy

o standardni signalni pasy vedené od vodici linie s funkci varovného pasu ke schodistim, vytahim
a eskalatordm

e vizualni vyznaceni vefejnosti pfistupné €asti nastupisté Zlutou barvou

uvedené hmatové prvky jsou v barvé dlazby

nastupisté nekolejové dopravy (autobus, trolejbus)

¢ signalni pasy vedené ve vzdalenosti 0,3 m od vodici linie k oznacnikiim zastavek nekolejové dopravy
(vzdalenost od ozna&niku 0,8 m, ukon&eni signalniho pasu u bezpe€nostniho odstupu vozovky)
poznamka: vodici linie s funkci varovného pasu se nepferusuje
uvedené hmatové prvky jsou vizualné kontrastni - barva dlazby ¢erna

e vizualni oznadeni bezpeénostniho odstupu v oblasti zastavky dle CSN 73 6425-1 se vzdy provadi
v Cerné barvé

PFi vzdalenosti nastupnich hran vétSi nez 7 metrd plati nasledujici principy:
vy$ka nastupnich hran:

Zeleznice 0,55 m nad TK
vefejna nekolejova doprava (autobus, trolejbus) 0,20 m vyska nad vozovkou
vzdalenost nastupnich hran:
Zeleznice 1,67 m od osy koleje pro R = 1500 m
1,68 m od osy koleje pro 1500 m > R =300 m
vefejna nekolejova doprava (autobus, trolejbus) bezbariérovy obrubnik

hmatové a vizualni upravy pro zrakové postizené

nastupisté Zeleznice

e standardni vodici linie s funkci varovného pasu pfi hrané preruSovana v mistech signalnich pasu
vedenych ke schodistim, vytahim a eskalatorim

e varovné pasy na koncich nastupisté vedené napfi€ od vodici linie s funkci varovného pasu
k bezpec€nostnimu odstupu vozovky pfi nastupni hrané nekolejové dopravy

e standardni signalni pasy vedené od vodici linie s funkci varovného pasu ke schodistim, vytahim
a eskalatorim

e vizualni vyznaceni vefejnosti pfistupné ¢asti nastupisté zlutou barvou

uvedené hmatoveé prvky jsou v barvé dlazby

nastupisté nekolejové dopravy (autobus, trolejbus)

e signalni pasy vedené od umélé vodici linie (tvofené signalnim pasem Sife 1 m a hmatovymi prvky)
k oznacnikim zastavek nekolejové dopravy (vzdalenost od oznaéniku 0,8 m), ukonéeni signalniho pasu
u bezpecnostniho odstupu vozovky)
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o specificka uméla vodici linie tvofena signalnimi pasy Sife 1 m o délce 6 az 8 m a hmatovymi prvky Sirky
0,4 m, vy8ky min. 0,3m adélky 1 az2 m
poznamka: povrch specifické umeélé vodici linie tvofi vzdy vystupky; dlazbu s drazkami neni mozné
pouzit z bezpeénostnich dlvodid (mozna zaména s vodici linii s funkci varovného pasu pfi nastupni
hrané Zeleznice)
uvedené hmatové prvky jsou vizualné kontrastni - barva dlazby ¢erna

e vizuélni oznadeni bezpeé&nostniho odstupu v oblasti zastavky dle CSN 73 6425-1 se vzdy provadi
v ¢erné barvé

10. Hmatové prvky na nastupisti v€etné lemovani jsou v barvé dlazby nastupisté, jejich materialové
provedeni by mé&lo navazovat na celkové feseni plochy.

Pro dosazeni funkéniho hmatového kontrastu, vyzadovaného vyhlaskou ¢. 398/2009 Sb., musi okoli
vodici linie s funkci varovného pasu a okoli varovného a signalniho pasu tvofit rovinné desky nebo prvky
s ekvivalentnim povrchem v Sifi nejméné 250 mm (optimalné 400 mm). Tyto zasady je nutno dodrzet
i pfi pouziti konzolovych desek nebo nastupistnich dlazebnich desek VLsVP, kde je vodici linie s funkci
varovného pasu vytvofena pfimo v povrchu nastupistni desky.

PFi volbé typu dlazby a pfi kladeni dlazby v okoli vodici linie s funkci varovného pasu ¢&i v okoli
signalniho pasu je zde nutno dodrzovat tyto zasady:

- rovinny povrch s funkénim hmatovym kontrastem je zajistén pouze dlazebnimi prvky bez srazené
hrany (prvky se srazenou hranou jsou zde nepfipustné!);

- Sitka spary mezi dlazebnimi prvky muze byt maximalné 0,004 m;

- pocet spar mezi dlazebnimi prvky na bézny metr délky (jak ve sméru kolmo na hranu nastupiste,
tak ve sméru rovnobézném s hranou nastupisté) midze byt maximalné 5 ks - tj. minimalni
vzdalenost spar mlze byt 0,200 m;

- klad dlazebnich prvk( musi byt proveden na sparu - tj. takzvané na stfih (nikoliv na vazbu) - to
znamena, ze spara mezi prvky neméni smér a probiha v pfimce;

- jednotlivé prvky musi byt pravouhlé.

VySe uvedené pozadavky splfiuji napfiklad rovinné dlazdice o rozmérech 0,200 x 0,200 m

bez srazené hrany.

Pfipadny dofez dlazby v prostoru mezi vodici linii s funkci varovného pasu a hranou nastupisté musi
byt umistén u hrany nastupisté

Povrch dlazby musi splfiovat zakladni poZadavky na protiskluznost dle vyhladky €. 398/2009 Sb.
Povrch musi byt rovinny, bez vystupkud a drazek.

11. Ostatni plocha nastupisté (mimo okoli vodici linie s funkci varovného pasu a okoli varovného
a signalniho pasu) musi byt zpevnéna vhodnou konstrukci, podrobnosti stanovi pokyn SZDC PO-29/2019-
GR. S ohledem na navazujici nastupistni prefabrikaty, provadéni hmatovych Gprav pro osoby se sniZzenou
schopnosti orientace se doporucuje pouziti betonové vibrolisované dlazby pravouhlého tvaru.

Pro zajiténi samostatného a bezpe&ného pohybu nevidomych a slabozrakych je nutné
minimalizovat pocet a zplsob vedeni spar uvedené dlazby. Z tohoto divodu se doporucuje celou plochu
vnéjSich a v odlvodnénych pfipadech i jednostrannych nastupist provést dlazdicemi o rozmérech
minimalné 0,200 x 0,200 m bez srazenych hran se sparami kolmymi k ose koleji havazujicimi na lemovani
hmatovych prvkl. Ostatni plochu ostrovnich nastupist se doporucuje provést dlazdicemi o rozmérech
minimalné 0,200 x 0,200 m se srazenymi hranami se sparami kolmymi k ose koleji navazujicimi
na lemovani hmatovych prvkd, ostatni plochu vnéjSiho nastupi$té se doporu€uje provést z dlazby
0 rozmérech minimalné 0,200 x 0,200 m bez srazené hrany.

12. Varovné a signalni pasy na nastupisti budou vzdy v odstinu shodném s ostatni pochozi plochou
nastupisté. Barevné odliSeni je pfedepsané pouze pro vodici linie s funkci varovného péasu (Zluty pruh
v §ifce 0,150 m). Material pro hmatové prvky musi projit schvalovacim procesem danym nafizenim viady
¢. 163/2002 Sb., nesmi byt pouzit u pochozich ploch staveb drahy k jinému uUcelu a je uren pouze
pro provadéni vodicich linii s funkci varovného pasu a umélych vodicich linii pro nevidomé definovanych
vyhlaskou €. 398/2009 Sb.

13. Usporadani hmatovych prvk v oblasti Zelezniénich prejezdd fesi CSN 73 6380.

14. Uroviiova kFizeni v Zelezni¢nich stanicich slouZici pro pfistup cestujicich na poloostrovni
nastupisté (centralni pfechody) nejsou z bezpeénostnich divodld samostatné prfistupna zrakové
postizenym s vyjimkou centralnich pfechodl vybavenych vystraznym zafizenim pro pfechod koleji,
centralnich pfechodl pod dozorem uréeného zaméstnance nebo centralnich pfechodd s provozné-
dopravné-technologickymi a organizacnimi podminkami zajiStujicimi bezpe€nost osob se zrakovym
postizenim.

Centralni pfechody musi byt z obou stran ohrani¢eny varovnym pasem Sifky 0,400 m podle ¢lanku
5. Okraj varovného pasu na strané bliz&i ke koleji nesmi byt v mensi vzdalenosti nez 2,500 m od osy koleje.
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Na centralnim pfechodu se v jeho ose zfizuje odsazeny signalni pas Sifky 0,800 m. Mezi zacatkem
signalniho pasu a varovnym pasem musi byt mezera v hodnoté 0,500 m (ve stisnénych podminkach
alespon 0,300 m), varovny pas nesmi byt pferuSen. Varovné a signalni pasy musi byt barevné kontrastni
vuci okolnimu povrchu. Pro zfizeni centralniho pfechodu na poloostrovni nastupisté plati podminky
uvedené v CSN 73 4959.

Ostatni urovriova kfizeni v Zelezni¢nich stanicich slouzici pro pohyb cestujicich (Uroviové pfechody)
nejsou samostatné pfistupna zrakové postizenym. Pokud tato kfizeni vedou na zpevnénou plochu
vneé kolejisté (nebo na nenastupni ¢ast vnéjSiho nastupisté), musi byt od ni oddéleny varovnym pasem
Sifky 0,400 m podle ¢lanku 5 a okraj varovného pasu na strané bliz§i ke koleji nesmi byt v menSi
vzdalenosti nez 2,500 m od osy koleje. Pokud tato kfizeni vedou na vnéjSi nastupisté v misté nastupni
hrany, vodici linie s funkci varovného pasu zfizena na vnéjSim nastupisti podle ¢lanku 3 prochazi i mistem
urovriového prechodu.

15. Stupnice nastupniho a vystupniho schodistového stupné kazdého schodiStového ramene nebo
vyrovnavacich schodd uréenych pro pohyb vefejnosti musi byt vyrazné kontrastné rozeznatelna od okoli.
U schodd o Sifce 3,000 m a vice musi byt tato stupnice ozna¢ena pruhem Zluté barvy Sitky 0,100 m na délku
schodu, ve vzdalenosti nejvyse 0,050 m od hrany schodu. U ostatnich schodu se vySe uvedené oznaceni
doporucuje. Kontrastni oznaceni podstupnice je nepfipustné. Stupnice schodistovych stupfiti schodist,
ktera neslouzi pro vefejnost (sluzebni schody), vySe uvedené Upravy nemaji.

Pfed prvnim schodem smérem dolt vSech schodist uréenych pro pohyb vefejnosti musi byt
na nastupisti proveden zdrsnény pas po celé Sifce schodu. Tento pas musi mit Sitku nejméné 0,400 m,
vzdalenost blizSiho okraje hmatného pasu od hrany prvni stupnice musi byt 0,200 m. Zdrsnény pas neni
barevné kontrastni oproti povrchu nastupisté, povrch pasu nesmi byt shodny s povrchem varovného pasu
nebo vodici linie s funkci varovného pasu. Povrch zdrsnéného pasu je tvofen upravenym povrchem dlazby
provedenym vymyvanim nebo otryskanim.

16. Pouziti jednotlivych typ konzolovych desek a dlazdic s reliéfnim povrchem:
Pro prabéznou vodici linii s funkci varovného pasu
Konzolova deska KTD-230
Konzolova deska KTD-145 Z
Betonova dlazdice VLsVP
VelkoploSna nastupistni dlazdice VLsVP
Keramicka deska s podélnymi drazkami pro nastupisté mostového typu
¢ Pro feSeni preruSeni vodici linie s funkci varovného pasu podél prekazky
Konzolova deska KTD-145 Z bez vodici linie
o Pro feSeni varovného pasu vedeného kolmo smérem k vodici linii s funkci varovného pasu
Konzolova deska KTD-230 koncova leva nebo KTD-230 koncova prava
Keramicka deska s vystupky tvaru kulovych useci pro nastupisté mostového typu + keramicka dlazba
hladka v misté pferuSeni vodici linie s funkci varovného pasu
e Pro feSeni varovného pasu (mimo vySe uvedené pouZiti)
Dlazba s vystupky tvaru kulovych use¢i (Sifka pasu 0,400 m)
e Pro feSeni signalniho pasu vedeného kolmo smérem k vodici linii s funkci varovného pasu
Konzolova deska KTD-230 signalni
Konzolova deska KTD-145 ZP + dlazba s vystupky tvaru kulovych useci
Velkoplo$na nastupistni dlazdice VLsVP s pferuSenim + dlaZzba s vystupky tvaru kulovych useci
Keramicka deska s vystupky tvaru kulovych useci pro nastupisté mostového typu + keramicka dlazba
hladka v misté pferuSeni vodici linie s funkci varovného pasu
e Pro feSeni signalniho pasu (mimo vy3e uvedené pouZiti)
Dlazba s vystupky tvaru kulovych use¢i (Sifka pasu 0,800 m az 1,000 m)
o Pro feSeni zdrsnéného pasu pfed schody
Pravouhla dlazba se zdrsnénym povrchem provedenym vymyvanim nebo otryskanim (Sitka pasu
0,400 m)
Monoliticka betonova konstrukce se zdrsnénym povrchem
Keramicka deska se zdrsnénym povrchem pro nastupisté mostového typu

Material pouzity pro vytvoreni vodici linie s funkci varovného pasu, varovného pasu, signainiho pasu
a hmatného pasu pred schody nelze na nastupistich a vefejné pfistupnych plochach pouzit k jinému ucelu.
Pro zkouseni a pouziti hmatovych prvkd plati ustanoveni Nafizeni vliady €. 163/2002 Sb.(v platném znéni)
a TN 12.03.04, TN 12.03.06, TN 12.03.07 zpracované TZUS.

17. Nedilnou soud&asti bezbariérového pfistupu a uzivani Zelezni€nich nastupist zrakové postizenymi
je instalace a provoz orientacniho systému pro zrakové postizen a akusticky vystup infomacéniho systému
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pro vefejnost. Podrobnosti jsou uvedené v SM 118 SZDC Graficky manual jednotného orientaéniho
a informacéniho systému Spravy zelezni¢ni dopravni cesty, statni organizace.

Principy a poZadavky na fe$eni pfistupl na nastupisté jsou uvedeny ve vzoroyém listu Z 8.6. Reseni
pFistupU na nastupisté pres centralni prechod je uvedeno v technické specifikaci SZDC TS1/2018-Z.

18. VSechny pochozi plochy pro vefejnost na nastupistich a pfistupovych komunikacich véetné barev
na nich pouzitych musi splfovat poZzadavky na protiskluznost uvedené ve vyhlasce €. 398/2009 Sb.

Priklady feSeni nastupist’
19. Na obrazcich 1 az 40 jsou pfiklady feSeni pro nastupisté pfi rychlosti v pfilehlé koleji do 160 km/h

véetné, na obrazcich 41 az 43 pfiklady feSeni pro nastupisté pfi rychlosti v pfilehlé koleji nad 160 km/h
do 200 km/h.

20. Priklad ukonceni verejné ¢asti vnéjsiho nastupisté typu SUDOP Sikmou plochou bez zabradli je
na obrazku 1.

21. Priklad ukon&eni vefejné ¢asti vnéjsiho nastupisté typu L bez konzolovych desek Sikmou plochou
bez zabradli je na obrazku 2.

22. Priklad ukonceni vefejné cCasti vnéjSiho nastupisté typu SUDOP zidkou se zabradlim
a sluzebnimi schody je na obrazku 3.

23. Priklad ukonleni vefejné Casti vnéjSiho nastupisté typu L bez konzolovych desek zidkou
se zabradlim a sluzebnimi schody je na obrazku 4.

24, Priklad ukonéeni vefejné ¢asti ostrovniho nastupisté typu SUDOP z konzolovych desek KS — 230
Sikmou plochou je na obrazku 5.

25. Priiklad ukon&eni vefejné &asti ostrovniho nastupisté typu SUDOP z konzolovych desek
KS — 145 Z Sikmou plochou je na obrazku 6.

26. Priklad ukonceni vefejné €asti ostrovniho nastupisté typu L bez konzolovych desek Sikmou
plochou je na obrazku 7.

27. Prfiklad ukon&eni vefejné Casti ostrovniho nastupisté typu L bez konzolovych desek zidkou
se zabradlim a sluzebnimi schody je na obrazku 8.

28. Priklad ukonc&eni ostrovniho nastupisté typu L bez konzolovych desek zidkou se zabradlim je
na obrazku 9.

29. Priklad ukon&eni jazykového nastupisté typu L bez konzolovych desek u pohyblivého zardZedla
na konci kusé koleje je na obrazku 10.

30. Priklad ukon&eni jazykového nastupisté typu L bez konzolovych desek u pohyblivého zardZedla
na konci kusé koleje pfi umisténi cestového naveéstidla je na obrazku 11.

31. Priklad ukonc€eni ostrovniho nastupisté typu L bez konzolovych desek u pohyblivého zarazedla
na konci kusé koleje je na obrazku 12.

32. Priklad FeSeni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u schodisté na ostrovnim
nastupisti typu SUDOP je na obrazku 13.

33. Priklad FeSeni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u schodisté na ostrovnim
nastupisti typu L bez konzolovych desek je na obrazku 14.

34. Priklad feseni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u eskalatoru na ostrovnim
nastupisti typu SUDOP je na obrazku 15.

35. Priklad feSeni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u schodisté a eskalatoru
pro jizdu nahoru na ostrovnim nastupisti typu L bez konzolovych desek je na obrazku 16.

36. Priklad feSeni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u vytahu na ostrovnim
nastupisti typu SUDOP je na obrazku 17.

37. Priklad feSeni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u vytahu na ostrovnim
nastupisti typu L bez konzolovych desek je na obrazku 18.

38. PFiklad feSeni signalniho pasu u Eekarenského pfistfeSku s Celni sténou na vnéjSim nastupisti je
na obrazku 19.

39. Priklad feSeni signalniho pasu u &ekarenského pfistfeSku bez &elni stény na vnéjSim nastupisti
je na obrazku 20.

40. Priklad feSeni signalniho pasu u sedacek (mobiliafe) na zastfeSeném ostrovnim nastupisti je
na obrazku 21.

41. Priklad fe$eni signalniho pasu u pfistupové komunikace na vnéjSim nastupisti je na obrazku 22.
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42. Priklad FeSeni pfistupu na vné&jsi nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni budovy v jiné vySkové
urovni — schodisté kolmo ke koleji je na obrazku 23.

43. Pfiklad feSeni pfistupu na vnéjsi nastupisté ze zpevnéné plochy u vypravni budovy v jiné vyskoveé
urovni — schodisté rovnob&zné s koleji je na obrazku 24.

44. Priklad ukon€eni nastupisté a feSeni varovného pasu na pfistupovém chodniku vedeném
k pozemni komunikaci bez chodniku je na obrazku 25.

45. Pfiklad ukon&eni nastupisté a FeSeni varovného pasu na pfistupovém chodniku vedeném
k pozemni komunikaci s chodnikem je na obrazku 26.

46. Priklad ukonceni nastupisté typu SUDOP a feSeni varovného pasu na pfistupovém chodniku
vedeném k pozemni komunikaci bez chodnik( (bez zabradli) je na obrazku 27.

47. Priklad ukonCeni nastupisté typu L bez konzolovych desek a feSeni varovného pasu
na pfistupovém chodniku vedeném k pozemni komunikaci bez chodnikt (bez zabradli) je na obrazku 28.

48. Priklad feSeni varovného pasu u centralniho pfechodu navazujiciho na vnéjsi nastupisté je
na obrazku 29.

49. Pfiklad feSeni varovného pasu u centralniho pfechodu navazujiciho na poloostrovni nastupisté
je na obrazku 30.

50. Pfiklad feSeni varovného pasu u zabezpeeného centralniho pfechodu navazujiciho
na poloostrovni nastupisté je na obrazku 31.

51. Pfiklad FeSeni varovného pasu u uroviiového pfechodu navazujiciho na drovriové vnéjsi
nastupisté v pfimé je na obrazku 32.

52. PFiklad kladu betonové vibrolisované dlazby zpevnéné plochy na ostrovnim nastupisti typu L
bez konzolovych desek je na obrazku 33.

53. Pfiklad kladu betonové vibrolisované dlazby zpevnéné plochy na vnéjSim néastupisti typu L
bez konzolovych desek je na obrazku 34.

54. Ptiklad kladu betonovych dlazebnich desek a betonové vibrolisované dlazby zpevnéné plochy
na ostrovnim nastupisti typu L bez konzolovych desek je na obrazku 35.

55. Pfiklad kladu betonovych dlaZzebnich desek a betonové vibrolisované dlazby zpevnéné plochy
na vnéjSim nastupisti typu L bez konzolovych desek je na obrazku 36.

56. Pfiklad kladu betonové vibrolisované dlaZzby zpevné&né plochy na ostrovnim nastupisti typu
SUDORP je na obrazku 37.

57. Priklad kladu betonové vibrolisované dlazby zpevnéné plochy na vnéjSim nastupisti typu SUDOP
je na obrazku 38.

58. Schéma feSeni nastupisté integrované dopravy pfi vzdalenosti nastupnich hran 7 metrd a mensi
je na obrazku 39.

59. Schéma feSeni nastupisté integrované dopravy pfi vzdalenosti nastupnich hran vétsi nez 7 metr
je na obrazku 40.

60. Priklad ukon&eni vnéjsiho nastupisté mostového typu zabradlim pro rychlost nad 160 km/h
do 200 km/h je na obrazku 41.

61. Pfiklad ukonéeni ostrovniho nastupisté mostového typu zabradlim pro rychlost nad 160 km/h
do 200 km/h je na obrazku 42.

63. Priklad FeSeni vodici linie s funkci varovného pasu a signalniho pasu u schodité na ostrovnim
nastupisti mostového typu pro rychlost nad 160 km/h do 200 km/h je na obrazku 43.
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Z 8.8 Nastupisté mostového typu

Tento dil&i vzorovy list plati jen ve spojeni se vzorovym listem Z 8.

Predmét a ucel
1. Pfedmétem vzorového listu Z 8.9 je FeSeni nastupist mostového typu ve stanicich a zastavkach
na drahach celostatnich, regionalnich, mistnich a vie€kach.

2. Vzorovy list je uréen pro opravu a udrzbu stavajicich nastupist’ a pro stavbu a rekonstrukci novych
nastupist.

Konstrukce nastupist’

3. Konstrukéni systém nastupist mostového typu se sklada ze zelezobetonovych nastupistnich
desek, podélnych traml a zaklad(. Nastupisté Ize vybudovat jako ostrovni, poloostrovni, jazykové nebo
vné&jsi s vyskou hrany 550 mm nad temenem kolejnice. Razenim jednotlivych poli v b&zné vzdalenosti
7,50 m za sebou Ize vytvofit libovolné délky nastupisté. Nastupistni systém je koncipovan pro normované
dopravni zatizeni 5 KN / m? pro osobni dopravu.

4. Sitka vnéjsiho nebo jazykového nastupisté je z konstrukénich davod volitelna v rozmezi 2,500 m
az 6,000 m. U vnéjSich nastupist se desky ukladaji na 2 tramy.

5. Sitka ostrovniho nebo poloostrovniho nastupisté je z konstrukénich divodud volitelna v rozmezi
2,500 m az 12,000 m. U ostrovnich nastupist do Sitky 10,500 m se pouziva feSeni se tfemi tramy. Ulozeni
probiha na dvou podélnych tramech na strané ke koleji a na jednom spole¢ném stfednim podélném tramu.

U ostrovnich a poloostrovnich nastupist Sifky vétSi nez 10,500 m se sestavuji dvé vnéjSi nastupisté
v zrcadlovém provedeni, ¢imz vznikne feSeni se Ctyfmi tramy.

6. Nastupisté se buduji s pficnym sklonem od pfilehlé koleje. Povrchova voda je odvadéna bud do
Zlabt integrovanych do prefabrikovanych desek, nebo pfimo do okolniho terénu. U ostrovnich nastupist se
povrchova voda odvadi do stfedni ¢asti nastupisté pomoci specialniho feSeni stfedniho tramu (s profilem
Y).

7.V zavislosti na Sifce nastupisté a povedeni nastupidté (vnéjsi nebo ostrovni) Ize volit mezi tfemi
riznymi variantami nosné soustavy:

- dvojtrdmové FeSeni pro vnéjSi a uzka ostrovni nastupidté s normaini délkou desky 2,490 m, pficemz
nastupistni deska je nesena 2 tramy; vhodné pro Sifky nastupisté do 5,360 m (napf. v oblasti rozSifeni
nastupisté),

- tfitrdmové feSeni pro ostrovni nastupisté s normalni délkou desky 2,490 m, pfi€emz zde stfedni tram tvofi
podpéru pro 2 desky; vhodné pro Sifky nastupisté do 12 m,

- Ctyftramové FeSeni pro ostrovni nastupisté velké Sifky nebo pro ostrovni nastupisté, u nichz je tfeba
zohlednit stozary trakéniho vedeni nebo sloupy zastfeseni nastupisté, pficemz jsou nastupistni desky
zachyceny vzdy 2 x 2 tramy.

8. Pro konstrukci nastupist Ize pouzit pouze schvalenych typa prefabrikatu.

9. Zaklady se umistuji v podélném sméru koleji s normalni osovou vzdalenosti 7,50 m. Aby se
dosahlo poZadované uzitné délky nastupisté, jsou pfipadné mozné i jiné vzdalenosti os. Zaklady
u zakonéeni nastupist (zaCatek a konec) jsou z konstrukénich a estetickych divodd podsunuty
pod konstrukci. Zaklady zachycuji tramy jako podélné nosniky a zajistuji je proti pfeklopeni pomoci vidlic.
Fixace a ulozeni tramu ve vidlicich probiha pomoci nevyztuzenych elastomerovych polstara.

U koleji vurovni terénu nebo vzafezu Ize zpravidla provést ploSné zaloZzeni pomoci
prefabrikovanych dilcid. Na naspech, jejichz koruna zachycuje sou€asné i pfistupovou komunikaci,
a v mistech se sloZitéjSimi zakladovymi poméry je tfeba provést hlubinné zaloZeni. ZaloZeni konstrukce je
vzdy tfeba individualné staticky posoudit na zakladé geotechnického prizkumu.

Pod zaklady nesméji byt umistény trativody, svodna potrubi pro odvodnéni Zelezniéniho spodku
a chranic¢ky pro vedeni kabell ¢i kabelové trasy.

Jednotlivé vidlicové zaklady a spojujici dilce betonované na misté se pouzivaji tehdy, jestlize se
stavajici drazni zafizeni, zpravidla zakladové patky stozara pro trakéni vedeni, dostanou do kolize
s polohou podélnych nosnikl. V téchto oblastech se pak rovnéz pouzivaji zkracené nastupistni desky
a podeélné tramy.

10. Podélné tramy jsou uloZzené na spoleénych zakladech s nevyztuzenymi elastomerovymi loZisky
a po stranach jsou uloZené ve vidlicich. Pro vySku nastupisté 0,550 mm nad TK se pouzivaji podélné tramy

1
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o vySce 0,600 m Nastupistni desky a podélné tramy tvofi pod povrchem nastupisté dutinu, kterou Ize vyuZzit
pro ulozeni kabelové trasy — prefabrikovaného kabelového kanalu.

11. Jako nastupistni plocha se pouzivaji prefabrikované Zelezobetonové desky. Skladebna Sitka
nastupistnich desek ¢&ini 2,500 m, délka je zavisla na Sifce nastupisté. Povrch desek se vyrabi s dezénem
a povrchovou strukturou. Obvykly je otryskavany nebo vymyvany povrch jak hladké desky, tak i desky
se strukturou chodnikovych dlazdic. V&echny pouzivané povrchy musi vyhovovat poZzadavku CSN 73 4659
na minimalni soudinitel smykového tfeni stanoveny dle CSN 74 4507. Normalni tloustka desky &ini
0,170 m.

Desky jsou ulozené na podélnych tramech s nevyztuZzenymi elastomerovymi lozisky. Plocha
nastupisté se sklada ze Zelezobetonovych prefabrikovanych dilcd (desek), které maji normalni délku
2,490 m (skladebna vzdalenost = 2,500 m ve sméru rovhobézném s osou koleje) a normalni Sitku 3,000 m
(kolmo k ose koleje). Sitku Ize individualné upravovat, u ostrovnich nastupist &ini vzdy polovinu $itky
nastupisté s odecétenim zde zpravidla navrhovaného hranatého Zlabu na odvodnéni povrchu. U vnéjSich
nastupist’ |ze prostfednictvim atypickych desek provést rozSifeni nastupisté pro nastupistni pristfesSky
a pro napojeni pfistupovych cest na nastupisté.

Mezi deskami je pfipustny maximalni vySkovy rozdil 0,005 m. Spary v povrchu nastupisté musi byt
uzavieny trvale elastickou zalivkou v barvé betonové 3edi.

12. V zavislosti na poloméru oblouku v pfilehlé koleji Ize desky vyrobit kénicky (lichobéznikového
pudorysu), aby se tak nastupisté optimalné pfizplsobilo pfislusnému oblouku pfi zachovani konstantni
Sirky spar 0,010 az 0,015 m mezi deskami. Délka desky na strané pfilehlé ke koleji pfitom zlistava
konstantni 2,490 m.

13. V deskach mohou byt navrhovany Sachtové vstupy az do velikosti 0,700 x 0,700 m. Pro uchyceni
dalSiho vybaveni (stozary osvétleni, zabradli, sloupky a podpéry zastfeSeni) je mozné jiz ve vyrobé
zabudovat kotevni desky. Upevnéni muze byt provedeno rovnéz provedeno pomoci chemickych nebo
mechanickych kotev (hmozdikové spojeni).

14. Pozadavky na konstrukci a usporadani zabradli musi odpovidat ustanovenim TNZ 73 6334.
Zabradli vysky do 1,100 m Ize kotvit Srouby ze strany do Zelezobetonové desky nastupisté.

15. Nastupisté musi mit bezpecnostni pas oddéleny od ostatni plochy nastupisté vodici linii s funkci
varovného pasu, detaily provedeni stanovi vzorovy list Z 8.7.

16. V pfipadé, Ze na konstrukci nastupisté navazuje zpevnéna plocha tvofena zemnim télesem, je
tfeba zemni téleso ukoncit vhodnym zpusobem (napfiklad zasyp Stérkopiskem s ochrannou geotextilii,
opérna zidka) tak, aby nedochazelo k pfitézovani nosné konstrukce nastupisté (podélnych tramu a desek)
a jejimu prekryti nasypovym materialem.

17. Navazujici samostatné konstrukce (zaklady trakénich stozard, protihlukové stény apod.) musi
byt od konstrukce nastupis$té dostateCné vzdaleny, aby nedochazelo k pfitézovani konstrukce nastupisté
a zaroven byl zajistén odtok vody z povrchu nastupisteé.

Priklady feSeni nastupist’
18. PFiklad feSeni vnéjSiho nastupisté mostového typu u pfimé koleje na naspu je na obrazku 1.

19. Piiklad feSeni navazani vnéjSiho nastupisté mostového typu u pfimé koleje na pfistupovy
chodnik je na obrazku 2.

20. Priklad feSeni vnéjSiho nastupi$té mostového typu u pfimé koleje u protihlukové stény je
na obrazku 3.

21. Pfiklad FeSeni ostrovniho nastupisté mostového typu u piimé koleje je na obrazku 4.
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